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Perspektywa jakosci zycia zabdjcy
— krytyczna dyskusja
znaczenia wielokontekstualnosci doswiadczen

Abstrakt: Autorka porusza problematyke starzenia sie skazanego, odstaniajgc sens jego
dualnosci: zaawansowanie wiekowe i izolacje wiezienng. Dyskusje dotyczqce préb propago-
wania rozmytej idei troski o wspofczesnie funkcjonujgcych starszych w zaktadach karnych
budzq niepokoj. Celem badan byta wizja potrzeb, odpowiadajgcych realnym uwarunkowa-
niom seniora z perspektywy jego narracji. Przedmiotem eksploracji natomiast byto zjawisko
specyficznego postrzegania i przezywania czasu przez osadzonego, w szczegolnosci zdarzen
zwrotnych. Intencjq badaczki byto wyodrebnienie tego, co bylo dotychczas niedostrzegalne.
Tekst ukazuje analize biografii osoby, w zyciu ktérej pojawity sie momenty kryzysowe, inter-
pretowane poprzez wigczenie ich w fabute historii o zyciowych przetomach. Wobec opisane-
go tta, dodatkowq ,ramq” doprecyzowujqcq intencje hermeneuty byta zastosowana epifania
jako doswiadczenie jedyne w sobie, oryginalne, dzielgce zycie seniora na ,przed” i ,po”, na
wtedy” i teraz”.

Stowa kluczowe: Doswiadczanie starosci, skazany, biografia, przemijanie.

Wykreowany wizerunek seniora skazanego wyrokiem kary dozywotniej prowo-
kuje do stworzenia konstruktu narracyjnego o jego przekonaniach, celowosci,
okreslonosci, nieprzewidywalnosci i tajemniczo$ci specyficznego postrzegania
i przezywania czasu przez osadzonego, w szczego6lnosci zdarzen zwrotnych. In-
tencjg badaczki byt fakt wyodrebnienia zagadnieni dotychczas nieporuszanych
w badaniach.
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Wobec opisanego tta, dodatkowa ,rama” doprecyzowujaca intencje herme-
neuty byla zastosowana epifania jako doswiadczenie jedyne w sobie, oryginalne,
dzielace zycie seniora na ,przed” i ,po”, na ,wtedy” i ,teraz”. Celem podjetych
analiz bylo zrozumienie, opis i wyjasnienie specyfiki doswiadczen seniora zabojcy,
podjecie préby retrospekcji ,wtedy” i analiz perspektywy ,teraz” jego zycia w kon-
tekscie celéw kary kryminalne;.

Tekst ukazuje analize fragmentu nietypowosci biografii, zwigzanej z choroba
i pietnem statusu zabdjcy oraz wynikajacymi z tego kryzysami, interpretowanymi
poprzez wiaczenie ich w fabute historii o zyciowych przetomach.

Zdaniem Marcina Kafara (2011, s. 51) cztowiek do$wiadczajacy iluminacji —
epifanii to kto$, kogo $wiadomos$¢ ulega znacznemu przeobrazeniu, u kogo prze-
czucie zostaje zamienione w pewnos¢, lub odwrotnie, to co bylo pewne, staje sie
watpliwe, wymagajace zmiany. Lansowanie wyprawy/powrotu tylko w jedna stro-
ne — do ,Siebie”, ,do Domu” podmiotu do$wiadczonego, odpowiednio do jakosci
odbytej podrézy i zaangazowania sie w jej kontekst eksponuje wyijscie ,poza”.

Badania wilasne mieszcza sie¢ w paradygmacie krytycznym, ujeciu zapropo-
nowanym przez Egona Gube i Yvonne Lincoln (2005, s. 282 i n.). Paradygmat
krytyczny ,,zapozycza z nauk przyrodniczych akceptacje obiektywistycznej wizji
$wiata, przy czym w obszarze epistemologii prezentuje stanowisko subiektywi-
styczne, zdecydowanie blizsze badanej rzeczywistosci. Celem badania jest wyja-
$nienie, ale takze u$wiadomienie ludziom pewnego ideologicznego zakorzenienia,
ktérego mozliwe jest wyzwolenie w kierunku prawdziwej, niezafatszowanej $wia-
domosci. Zaktada sie wiec w tym przypadku realno$¢ bytéw i istnienie pewnej
obiektywnej prawdy, jednocze$nie uznajac, ze kulturowe zakorzenienie dziatan
ludzkich odgrywa wazna role i, chcac je poznaé, nalezy odwota¢ sie do doswiad-
czen ludzi. Badacz na gruncie teorii krytycznej jest postrzegany jako rzecznik
i dziatacz. Metodologia okre$lana jest jako dialogiczna czy tez dialektyczna, na-
stawiona na obalanie falszywych przekonan poprzez dotarcie do nich za pomoca
badan jakos$ciowych [...], znajomosci historii, znaczenia wartosdci i wiedzy o tym,
co jest ubezwlasnowolnieniem i w jakim kierunku ma zachodzi¢ emancypacja,
oswobodzenie badz resocjalizacja jednostek” (Stawecki 2012, s. 80).

W moim projekcie ,krytyczno$¢” odnosi sie przede wszystkim do niezwykle
trudnego i niewdziecznego zagadnienia, nieczesto zgtebianego kognitywnie — rze-
czywistosci inkarcerowanej, widzianej oczami skazanego wyrokiem dozywotniego
pozbawienia wolnosci, wnikajac niejako w jej tajemnicza ztozono$¢, ukazujac to,
co bylo dotychczas niewidoczne. Wchodzac w ,inny”, zawily $wiat czltowieka-
-przestepcy, dazytam do uaktualnienia owego problemu resocjalizacyjnego z za-
miarem ukazania egzystencjalnych i filozoficznych wymiaréw kary kryminalnej
oraz samotnosci i wyobcowania. Namyst nad jakoscig obszaru badawczego wy-
znacza $ciezke interpretatywna, niezwykle rzadko podejmowang w przedktada-
nych dotychczas w resocjalizacji badaniach obiektywistycznych. W jej realizacji
najistotniejsza jest otwarto$¢. Ma ona trojaki wymiar, dotyczy bowiem poziomu
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gromadzenia danych, doboru préby badawczej oraz postawy badacza. Oczywiscie,
kazdemu z tych pozioméw towarzysza: celowos¢ oraz okreslone ramy metodyki
postepowania, ktére z kolei wynikaja z teoretycznych podstaw danej metodolo-
gii. ,Otwarto$¢” nie oznacza przypadkowosci dziatann badacza w obrebie selekcji
materialu badawczego podlegajacego analizie czy tez wyborowi oséb do badan.
Wyraza sie ona przede wszystkim w oczekiwaniu, ze wstepna wiedza badacza do-
tyczaca przedmiotu jego badan bedzie maksymalnie ograniczona, co w rezultacie
zmniejszy wplywy na rezultaty jego poznania.

Procedury teorii ugruntowanej umozliwiaja stopniowe budowanie jezyka opi-
su badanego fragmentu rzeczywistosci spotecznej oraz sukcesywne wyprowadza-
nie kategorii i wlasciwosci, ktore go tworza. Pozyskana przez badacza wiedza ma
charakter kontekstualny i odnosi sie do konkretnych warunkéw. W ten sposob
badacz nie dostarcza wiedzy o relacjach przyczynowo-skutkowych, ale umozliwia
zrozumienie sposobu nadawania sensu i interpretacji przez uczestnikéw okreslonej
rzeczywistosci spotecznej (ktéra bada).

Badacz ,interpretatywny” nie staje sie¢ neutralnym i obiektywnym ekspertem,
ale wkracza do poznawanego przez siebie $wiata, a nawet staje sie jego czescia
(por. Niedbalski 2010, 43-63). Uczestniczac w jego ,wnetrzu”, stara sie zrozumied
nadawane przez osoby badane sensy i interpretacje (Charmez 2009). W centrum
jego zainteresowania znajduje sie interdeterministyczna interakcja aktoréw spo-
tecznych oraz ich dziatania ukierunkowane na wzajemne definiowanie, interpre-
towanie i symboliczne oznaczanie. Paradygmat interpretatywny przektada sie na
rozumienie przyczyn spolecznego porzadku w interakcyjnych procesach negocjacji
oraz wynegocjowanych interpretacjach znaczen. Jezykiem opisu badaczy interpre-
tatywnych, stanowigcym rezultat ,oodkrytych” przez niego stosunkéw i znaczen,
a takze w pewnym sensie wynik negocjacji, dialogu i zrozumienia pomiedzy ba-
daczem a badanym (Niedbalski 2010, 43-63), jest czesto metafora. Paradygmat
interpretatywny rozwijany jest w ramach réznych nurtéw interakeyjnych (symbo-
liczny interakcjonizm, podejscie etnograficzne) i dyskursywnych (analiza konwer-
sacyjna, krytyczna analiza dyskursu). Wszystkie one znajduja swoje empiryczne
ugruntowanie w badaniach jako$ciowych, ujmujacych rzeczywisto$¢ spotecznag
z perspektywy samego aktora (Hatas 1987, s. 71-83; Wyka 1993 i in.).

Analiza codziennej rzeczywisto$ci wspétczesnego osadzonego w wieku se-
nioralnym, z jego perspektywy, z jego jezykiem, wymagata przeformulowania
przestrzeni zyciowej. W tresciowej apologii refleksyjnosci skazanego nastapita re-
konstrukcja przesztosci polegajaca na rozpoznaniu ryzyka bycia ,innym”, auto-
nomicznym za zastong samotnosci, relatywnie korespondowata ze swego rodzaju
ekscytacja emocjonalng. Rekonstrukcja biegu zycia seniora w momencie wejécia
w nowe typy interakcji zmienialy jego codzienno$é. Wydobycie z materiatu ba-
dawczego swoistych wycinkéw, sktadajacych sie na okreS$lone kategorie treSciowe
pozwolito ustali¢ i wyrdzni¢ subkategorie, stanowigce ramy realizowania siebie
w odizolowaniu. Kodowanie (czyli podporzadkowanie danym etykiet, petnigcych
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role kategoryzowania, porzadkowania danych) oraz analiza narracji wskazuja na
dominujace dwie kategorie opisu: Autopercepcja starosci w warunkach izolacji
wieziennej i Mapowanie zycia osadzonego. Ponadto w omawianej narracji osa-
dzonego wyréznilam subkategorie: poglebiony bilans zycia; momenty przetomowe
w biografii; staruszek oprdszony siwizng i znaczeniem; mtode wilki odbierajace
znaczenie czy respektujace status seniora?; wymiar temporalny zycia poza zyciem;
samotno$¢, pustka, staro$¢; samowybaczenie i odnalezienie sensu egzystencji. Do-
konam analizy wybranych subkategorii.
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Ryc. 1. Rekonstrukcja zycia seniora
Zrédto: badania whasne.

Majac na uwadze wiek badanego, a takze fakt jego przebywania w zaktadzie
karnym od 55 lat, nie sposob nie zgodzi¢ sie z konstatacjag Danuty Urbaniak-Zajac
(2011, s. 22), ze opowiadana biografia relacjonuje, sygnalizuje teoretycznie mozli-
we sytuacje graniczne, niemajace odbicia w rzeczywistosci, przestrzegajace jednak
przed rygoryzmem badZ naiwnoscia. Stwierdza, ze opowiadajacy starzec (wolny
od choréb radykalnie zaburzajacych pamieé¢) rozréznia doswiadczenia z dziecin-
stwa, mtodosci i dorostosci, jest swiadomy specyfiki 6wczesnych uczué, sposobéw
patrzenia na siebie i otoczenie, umie je odr6zni¢ od swojej wspdlczesnej per-
spektywy. Ale jednocze$nie mato wiarygodne jest wyobrazenie, ze w $wiadomosci
cztowieka tkwi ,kronika zycia”, w ktdrej — przy zachowaniu niezmienno$ci wcze-
$niejszych zapiséw — zapelniane sg kolejne karty, i ze kazdy zapis z przesztosci
moze w kazdym czasie by¢ mechanicznie odtworzony w niezmienionej postaci
(zob. Urbaniak-Zajac 2011, s. 22).
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W konteksécie owych stwierdzen, rekonstruujac odtwarzany przez badanego
$wiat, dazytam do wzbogacania perspektywy opisu i analizy. Chodzito tu o bogac-
two rzeczywistosci i autowizje informacji przekazywanych przez skazanego — jego
jezykiem, jego glosem. Cel moich dociekan byta rekonstrukcja sposobu postrze-
gania siebie i rzeczywistodci przez seniora w konwencji celéw kary kryminalnej,
a nie empiryczne potwierdzanie teorii. Intencjg stalo sie podporzadkowanie zna-
czen dostownie rozumianym przekazom badanego i nadawanych im sensom, a nie
troska o dostosowanie formy do specyfiki poznawanego zagadnienia.

Kara dozywotniego pozbawienia wolnos$ci to najsurowszy $rodek penalny. Wy-
klucza ona jednostke na dtugie lata z autentycznej realizacji siebie w zyciu spo-
tecznym. Zatem zasadno$¢ wspotczesnej penitencjarystyki odnosi sie do zmagan
samej ze sobg jednostki poddanej karze, swego rodzaju ,odcztowieczania” spo-
tecznego w kontekscie nienaruszalno$ci godnosci ludzkiej. Dozywocie jest wyklu-
czeniem przestepcy ze spoleczenstwa, tj. eliminuje go spotecznie, pozostawiajac
przy zyciu (Machel 2007, s. 218). Zatem kara konczy sie $miercig. Jak konstatuje
Henryk Machel (2007, s. 218) ma ona kategoryczny cel odwetowy, ale rézni sie
od kary $mierci tym, ze pozostawia skazanemu nadzieje na wyjscie na wolnos¢
w kontekscie stosowanych wobec niego oddziatywan penitencjarnych.

Niewatpliwie jednym z kluczowych zadan kary, powinno byé¢ oddziatywanie
na sprawce w sposéb przynoszacy mu okre$lona, namacalng korzy$é¢. W opisie
doswiadczen skazanego pochyle sie nad trzema subkategoriami jego egzystencji.

Pogtebiony bilans zycia

Problematyka jakosci Zzycia i satysfakcji z niego — w kontekscie przeprowadzone-
go poglebionego wywiadu narracyjnego z osadzonym seniorem — ukazuje swoistg
zalezno$¢. Rozwazania skazanego w kontekscie oceny jakosci zycia oscylowaty wo-
kot potrzeby mozliwosci wykorzystywania umiejetnosci ,,zlotej raczki”, zdobywania
wiedzy o sytuacji politycznej i gospodarczej w kraju i na $wiecie, uznawania swo-
body dziatania za nadrzedny cel funkcjonowania, wprowadzania w proces myslo-
wy, pojeciowy nowych rozwigzan, idei, wartosci, dzielenia si¢ z innymi wtasnymi
przezyciami, myslami, préb podejmowania dziatart w ochronie zdrowia. By¢ moze
badany skazany nie nabyt nawyku pracy, jednak nie wykazywat bezradnosci ani
postawy roszczeniowej. Aspekt ,satysfakcja z zycia” — oscylowatl wokét préb zro-
zumienia siebie, tego co sie wydarzylo, poszukiwania odpowiedzi na pytanie: czy
bytem gotowy na to, co mnie spotkato, dlaczego tak sie stato?, ucieczki od dole-
gliwosci codziennosci. Wedlug skazanego zalezy takze od usytuowania w $wiecie:

jestem kim jestem, jestem gdzie jestem, moge sie stara¢, chcie¢ ale musze rezygnowaé
z wielu szans, ktére mialbym na wolnosci. W rzeczywisto$ci nie dokonuje wyboréw,
moje koncepty rewiduja inni i musze sie wycofywaé, wiem co nalezy zakonczyé¢, na
co nie mam wplywu, a z czego zrezygnowaé¢ mi nie wolno. Zeby leczyli mnie, bo
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tego potrzebuje. Mam chore serce. Ale leki, ktére musze przyjmowaé sa dla nich
za drogie. Wiem, ze bede tu do mojego zejScia na tamten $wiat. Ale na szczescie
mam hobby, naprawianie zegarkéw, naprawitem juz wielu straznikom. Zrobilem ma-
ture w wigzieniu z ogdélnym wynikiem 4,0. Kiedy$ zawieZli mnie do Sztumu, dali do
zlozenia tokarke do obrébki drewna. Miatem na to miesigc. Za to, ze ja ztoze dostane
przepustke 24-godzinna. Wystawili mi karte, ze moge wnosi¢ czedci. I zlozytem, bez
rysunku technicznego. Zrobitem kierownika... Najgorsze tutaj to ten czas, czas bez
granic. Nie ma z kim pogadaé¢, i to normalne, ze czlowiekowi odbija i rzuca miesem,
psychika siada. Od lat sie mobilizuje, zeby ta psychika mi catkiem nie siadla. Sam
i sam. Czasem nawet nie chce je$¢. Ale chce zy¢. Moze stanie sie cud i kiedy$ zobacze
$wiat poza wigzieniem.

Spokojne starzenie sie badanego warunkowane jest samokrytyczng oceng
swojej sytuacji. Akceptujac staro$¢, umieranie, godzi sie na umiejetne pokonywa-
nie wlasnych deficytow w réznych sferach, wystrzega sie zgorzknienia na rzecz
pracy nad sobg oraz traktowania siebie jako uczestnika innego wymiaru egzysten-
cjalnego, akceptujacego jednoczesnie reguly stanowione w lokum penitencjarnym.

Dylemat sprawiedliwej kary, jej celowosci wobec wiezniéw niebezpiecznych
sprowadza sie do stwierdzenia, ze proces wychowania wobec nich jest w duzym
stopniu ograniczony, gdyz owa grupa osadzonych, nie obawiajac sie zadnych kon-
sekwencji swoich bezprawnych zachowan wobec innych wspétwiezniéw oraz per-
sonelu wieziennego, nie przejawia z reguly, takze na skutek swej daleko posunietej
demoralizacji i pogardy dla norm prawnych, jakichkolwiek sktonno$ci czy checi
do poprawy (Mitek 2010, s. 496). Trudno$ci wynikajace z realizacji kary dtugo-
terminowej wskazuja przede wszystkim cel prewencyjny i izolacyjny, ujawniaja
fakt, iz praca z ,takimi” osadzonymi bezsprzecznie jest utrudniona. Istota staje
sie mozliwo$¢ zaistnienia sytuacji, w ktorej kara odegra role zupelnie oderwanag
od zamierzonego celu i stanie sie $rodkiem prowadzacym do poglebionej demo-
ralizacji skazanego. Niezaprzeczalnie, badany osadzony z uwagi na przebyty czas
w celi, prezentuje swoisty indywidualizm, witalno$¢, emanuje energia z jednocze-
snym poczuciem marazmu, rezygnacji opisujac swoje losy. Czy jego autowaloryza-
cja znajduje przelozenie na odpowiednie wykonanie orzeczonej przez sad sankcji?
Jak sugeruje H. Machel (2007, s. 223) nie mozna rezygnowac¢ z pracy psychoko-
rekeyjnej ani z innych oddziatywan penitencjarnych wobec o0séb starszych, gdyz
pozwalaja one na zachowanie higieny psychicznej skazanych i sa sposobem na
ustawiczne ,nekanie” ich, aby nadwatli¢ lub nawet zmieni¢ negatywne postawy.

Mtiode wilki odbierajgce znaczenie
czy respektujgce status seniora?

Portretowany senior ujawnit potrzebe hubrystyczna, transgresji, uczestnictwa spo-
tecznego.
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Ale co$ tu znacze, bo potrafie by¢ agresywny, kiedy oddziatowy 30-latek uczy
mnie zycia — osadzony ma mie¢ swoje papierosy, kawe — bedzie sie tu wymadrzat.
Wezesniej tez dali mi miodego wspétlokatora 40 lat, chudy jak palec. Ujadat. Pytam,
za co siedzisz? Sam sie nie chwale. Juz sie rozjuszyt i méwi — zadzwonie po oddziato-
wego. Oddzialowy — nie moge otwieraé, bo jestem sam. A ten mlody zaczal rzuca¢ sie,
drzeé, ze chee go zamordowad, Ze ze mna nie wytrzyma, no to trzasnaglem mu z liScia.

WypowiedZ skazanego wyznacza zupelnie inny wizerunek seniora niz ten
powszechnie funkcjonujacy. Krystalizuje sie tozsamo$¢ integralnego podmiotu
w kontek$cie temporalnym, progresywny porzadek doswiadczania instytucji. Ro-
zumienie swojego miejsca, swojej przezywanej jednostkowej historii zostaje osia-
gniete poprzez nadawanie sensu wilasnym doswiadczeniom. Osadzony swoiscie
pojmuje wlasng reaktywnosé, postepowanie, rozumie motywy i reakcje wobec in-
nych. Potrzeba dzielenia sie do$wiadczeniami i uczestniczenia w zyciu spotecznych
identyfikacji zmierza do samookreslenia, niepowtarzalnosci i nadawania znaczenia
funkcjonowaniu badanego.

W pewnym zakresie zaspokajanie wtasnych potrzeb seniora sprzyja poczuciu
bezpieczenistwa, swego rodzaju godnosci i sensu zycia. Bycie kozltem ofiarnym mto-
dych osadzonych to dla niego wyimaginowany problem ludzi niezdecydowanych,
bojazliwych, przewrazliwionych. W opisie wilasnej sytuacji, dominuje relacja o jego
zasobach tak wewnetrznych, jak i zewnetrznych. Uklad warunkéw zewnetrznych
— izolacji i jej negatywny obraz, przewidywalnos$¢ skutkéw dziatania sprawia, ze
senior ma wiedze dotyczaca oczekiwan personelu wieziennego wobec jego instytu-
cjonalizacyjnego, spolecznego uczestnictwa. W kontekscie rozwazanej subkategorii
badan wtasnych, majac na uwadze podstawowy cel wykonywania kary pozbawie-
nia wolnosci — ,wzbudzenie w skazanym woli wspoéidziatania w ksztattowaniu
jego spotecznie pozadanych postaw, w szczegdlnosci poczucia odpowiedzialnosci
oraz potrzeby przestrzegania porzadku prawnego i tym samym powstrzymywania
sie od powrotu do przestepstw” (art. 67 § 1 kkw) — nalezy zada¢ sobie pytanie,
w jaki sposob winien by¢ osiagniety 6w cel przez skazanego w zaawansowanym
wieku? Badany senior, ktory uzyskat status skazanego w wieku przedsenioralnym,
majacy za sobg lata pobytu w wiezieniu, ma umiejetno$¢ funkcjonowania w nim
(por. pkt 2-11 Rekomendacji Rec (2003) 23 Komitetu Ministrow dla panstw
cztonkowskich o wykonywaniu przez administracje wiezienna kary dozywotniego
pozbawienia wolnosci oraz innych dtugoterminowych kar pozbawienia wolnosci)
(Szymanowski 2011, s. 113-114). Cel wykonywania kary pozbawienia wolno-
$ci wobec wiezniéw, niezaleznie od wieku, jest ten sam, jednak zasadna staje
sie, jak wynika z badan, klasyfikacja wewnetrzna wiezniéw ze wzgledu na wiek.
Konfliktowo$¢, agresywnos¢, demoralizacja skazanego prezentowana wobec mtod-
szego osadzonego, nie sprzyjaja realizacji idei umieszczania seniora z dtugotermi-
nowa kara pozbawienia wolnosci w zwyklym systemie wykonywania kary, gdyz
wymaga on odrebnego, zindywidualizowanego postepowania resocjalizacyjnego,
a nawet jesli istnieja ku temu przestanki diagnostyczne, moglby odbywaé kare
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pozbawienia wolnosci w mozliwie najbardziej optymalnych warunkach (oddzia-
ly terapeutyczne dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi
lub niepetnosprawnych intelektualnie). Jednakze, jak podnosi Wiestaw Ambrozik
(2016, s. 106), sztuczno$é, fikcyjnos$é i pozornoéé programéw indywidualnego
oddziatywania resocjalizacyjnego wystepuje juz na etapie diagnozy, majacej stu-
zy¢ ich opracowaniu. Konstrukcja i tresci tychze programéw takze sa fikcja i nie
wynikaja z przeprowadzonej diagnozy, ale z dostepnych warunkéw i mozliwosci
danej placéwki resocjalizacyjnej. Z okre$lonej perspektywy system programowego
oddziatywania stanowi idee istoty procesu resocjalizacji, ktéry zdaniem badacza
(Ambrozik 2016, s. 101) nie jest postrzegany w kategoriach oddziatywan represyj-
no-awersyjnych, skutkujacych nietrwatymi zachowaniami powstrzymujacymi przed
czynami przestepczymi, ale dziatan nastawionych na rozwdj nowych umiejetnosci
i kompetencji spotecznych.

Staruszek oprdszony siwizng i znaczeniem

Opinia dotyczaca funkcjonowania ludzi starszych w zaktadach karnych z zato-
zenia jest deprecjonujaca. Eksplorowana rzeczywisto$¢ natomiast wskazuje inne
wymiary starzenia sie. Przestepca poddany wywiadowi narracyjnemu nie byl nie-
dotezny, nie ujawnial cech osamotnienia, cierpienia, braku bystro$ci, odwagi czy
inicjatywy, nie wykazywat fizycznych cech dysfunkcji, doswiadczen presji, poczucia
zagubienia lub poczucia braku bezpieczefistwa. Osadzony wrecz dazyt do spraw-
czej obecnos$ci, kontynuujacej kreacje i zaspokajanie jego potrzeby aktywnosci.
To tak jak gdyby osadzony przekraczat wyobrazenia spoteczne, nie tylko wydiu-
zajac swoje zycie, ale stawiajac sobie wysokie wymagania w zakresie wiasnego
rozwoju i/lub odnajdywania sensu przemijania. W kontekscie wykonywania kary
pozbawienia wolnosci wobec seniora, mozliwo$¢ rozwijania wtasnych zaintere-
sowan kojarzy¢ by sie mogta z nieosiggalng przestrzeniag. W ttumieniu mysélenia
o przemijaniu pomagaly skazanemu zachowania emancypacyjne, wyznaczajace,
w jego przekonaniu, wyzsze standardy dla wtasnych dziatan i wykorzystania po-
siadanego potencjatu.

Skazany twierdzil, ze rozw6j w starodci jest mozliwy, gdy uwzgledni sie per-
spektywe przysztosci, w odniesieniu do terazniejszosci i przesztosci. Zdaniem Da-
nuty Seredynskiej (2013, s. 106) ,,jezeli jednostka bedzie: przeprowadzala rewizje
wlasnej przesztoséci, wyzwalata wspomnienia wcze$niej nieprzywotywane, uwal-
niata i aktywizowala tresci do$wiadczenia czesto traumatycznego, ktére nie byto
wlgczane do systemu wiedzy na biezaco wykorzystywanej z uwagi na zbyt duze
koszty psychiczne, to ma szanse miedzy innymi: pozna¢ siebie, wykorzysta¢ to,
czego sie nauczyta, co ulatwi jej funkcjonowanie, zwrécié¢ sie ku przysztosci w spo-
sob pozytywny”. W przypadku prawidlowego rozwoju osobniczego i pozytywnego
rozwiazywania poprzedzajacych staro$¢ kryzyséw rozwojowych — moze ona by¢
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przezywana madrze i godnie (Steuden 2011, s. 179), z poczuciem spelnienia, ra-
dosci, wdziecznodci. Jaki wymiar jednak przybiera Zycie w starosci, w przypadku
udaremniania we wcze$niejszych etapach zycia szans rozwoju osobowos$ciowego
i wlasciwych relacji w szczegdlnosci w kontekscie diugoletnich wyrokéw?

Staro$¢ w omawianym przypadku skazanego na dozywotni wyrok nie stano-
wila bezwzglednie destrukcyjnego okresu jego zycia. Pozostawal niejako ,,obok”
dziejacej sie historii jego najblizszych, sytuacji trudnych i problematycznych, sy-
tuacji natury ekonomicznej. Problem dbania o zdrowie osadzony uzalezniat od
mozliwos$ci oferowanych przez zaktad karny a takze od swoistej definicji zdrowia,
poziomu wiedzy na temat zdrowia, symptomatologii czy czynnikéw je warun-
kujacych, nawykéw, odpowiedzialnosci za zdrowie i potrzeby opieki medycznej
w aspekcie konkretnych schorzen (kregostupa, choroby wiencowej serca).

Do zycia tutaj musiatem przywyknaé. Zyje w wiezieniu juz wiele, wiele lat. Ale
mam swoje miejsce w hierarchii. Mam dwuosobowa cele i traktuje ja jak wtasna.
Najlepiej jest jak nie mam wspdtosadzonego. Nie mam nalogéw. Tylko problemy z ser-
cem. Pamie¢ mam, dobrze widze i stysze. Przywigzuje znaczenie do jakosci jedzenia.
Zwracam im uwage jak jest co$ niedogotowane czy przesolone. Oni mnie tu dobrze
znaja. Mam swoje zasady i chce dbaé o siebie na tyle ile tu moge.

Leczenie plus osadzony to tyle co Zyd do biedy. Tyle co ja zgtaszalem, ze mam
takie i takie dolegliwo$ci, to okregowy odpisywal mi, ze jest leczenie standardowe.
Doprowadzili mnie do zawatu serca. Przytaczali mnie do aparatury z zasobéw Gomot-
ki. O 15 zabrali mnie karetka, reanimowali morfing, psychotropami. Potem poszto za-
pytanie do sadu okregowego, w zwigzku z zawalem, w 15 minut dostali decyzje. To
dziato sie w 2002 r. w maju i od tamtej pory lekarz zalecit dwie wizyty u kardiologa,
zlecil lek, ale byla odmowa otrzymania leku, bo za drogi i niesprawdzony. Bylem ren-
cista, musialem zaptaci¢ catos¢, dlatego tego leku nie dostalem. Mam stop metalowy
1560 zt kosztowal, ale sg problemy z badaniami rezonansem magnetycznym. Wiem
ze badanie rezonansem daje lepsza diagnoze. Ale na co ja tu moge liczyé. Tomograf
daje ogélny obraz a do tego napromieniowuje. To przeciez nie pomaga zdrowie¢. Ale
odwrotnie. Gdybym tu nie siedzial, méglbym zadba¢ o siebie jak trzeba. Jest tu izba
wytrzezwien, tylko trzy dni detoks, EKG, proste zabiegi. Kiedy$ robili zabiegi a teraz
nie, teraz praktykuja nie lecza. Sa dyspozycyjni wobec administracji. Administracja
oczywiscie powie, ze jest inaczej. Z chwila, gdy bytem aresztowany, policjantka pod-
sunela L4 do podpisania czy nadaje sie do aresztu. Oni uwazali, ze w miejskim tak
stwierdza a poliklinika podpisala, ze moge przebywaé na oddziale szpitalnym wiezie-
nia. Kiedys tak bylo, ze co tydzien, raz na dwa tygodnie lekarze maja dyzur, kierownik
ambulatorium i je$li chce to przyjedzie lekarz.

Badany stoi na stanowisku, ze dbanie o komfort zdrowotny, stosowanie sie
do higieny zycia, pozwoli osiaga¢ satysfakcjonujaca staro$é, bez obciazen soma-
tycznych i bélu. W pewnym sensie ma poczucie zaniedbania ze strony opieki
zdrowotnej, presji ze strony instytucji penitencjarnej, co pocigga za soba poczucie
braku bezpieczenstwa, zagubienia a wrecz zagrozenia zdrowia i Zycia seniora.
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Fragment wypowiedzi osadzonego zwraca uwage na pewien aspekt moralny,
koniecznos$ci poszukiwan ,,mimo wszystko” alternatywnych sposobéw pokonywa-
nia barier zwiazanych z potrzeba ochrony zdrowia. Truizmem bedzie stwierdze-
nie, ze sporadyczne i minimalistyczne podej$cie do adekwatnego diagnozowania
stanu zdrowia osadzonego bedzie skutkowalo zaawansowanymi i pogtebiajacy-
mi sie dolegliwo$ciami chorobowymi. Czy wobec badanego i postepujacych pro-
bleméw z jego zdrowiem, nie nalezaloby podejmowa¢é profesjonalnych dziatan
medycznych zmierzajacych do zmiany, polepszenia jakosci i tak ,bezcelowego”
zycia? Na ile wieloletnie, catozyciowe przebywanie w obszarze inkarcerowanym
determinuje utrate kondycji zdrowotnej skazanego? Konfrontujac opinie badane-
go, mozliwe jest odniesienie do wyznacznikéw praw skazanych zawartych w ure-
gulowaniach art. 4 kkw, z ktérego wynika, iz kary, srodki karne, zabezpieczajace
i zapobiegawcze wykonuje sie w sposéb humanitarny, z poszanowaniem godnosci
ludzkiej skazanego. Zapis ten wyraZznie zakazuje ponizajacego traktowania i ka-
rania skazanego, a za takie nalezy uzna¢ pozbawianie badZ utrudnianie dostepu
do opieki medycznej. Przedmiotem moich analiz nie jest prawna analiza proble-
matyki opieki medycznej w jednostce penitencjarnej i przystugujacego osadzonym
zakresu $wiadczen zdrowotnych czy praw pacjenta a odzwierciedlenie swoistych
paradokséw resocjalizacji instytucjonalnej, zdominowanej przez prawno-karne
i administracyjno-formalne podejécie do zagadnienia. Ogranicze sie jedynie do
pogladu wyrazajacego potrzebe zmiany dotychczasowego orzecznictwa w kwestii
opieki medycznej nad skazanymi seniorami, potrzebe zastgpienia postanowien
sadowych, wyrazajacych sie w stwierdzeniu: ,nie jest obowiazkiem wieziennej
stuzby zdrowia spelnianie wszelkich oczekiwan pozbawionych wolnodci, przyste-
pujacych w zakladzie karnym do leczenia schorzen dawniej lekcewazonych, sta-
wiajacych zadania stosowania najbardziej nowoczesnych technik leczniczych oraz
drogich specyfikéw. Obowigzkiem tej stuzby jest jedynie zachowanie pozbawio-
nych wolno$ci przy zyciu i w niepogorszonym zdrowiu” (za: Paszkowska 2010).
W pryzmacie orzecznictwa, zadaniem wieziennej stuzby zdrowia jest utrzymanie
zdrowia skazanych w niepogorszonym stanie. Sensu jakosci postanowienia nie
da sie pogodzi¢ w przestrzeni temporalnej skazanego seniora z wyrokiem diugo-
terminowym.

Momenty przetlomowe w biografii

W dziecinstwie bylo tego ... matka byla judaszem. Jak podrostem juz nie da-
watem, Zeby ojciec mnie bit. Jak miatem siedemnascie lat ojciec zaczat sie mnie ba¢.
Wychowanie pasem nie pomogto...

System penitencjarny jest z lat socjalizmu. Jako takiej komuny nie bylto. Odsie-
dziane mam ponad 50 lat. Zadarlem nie z tymi co trzeba. Prokurator w stopniu ma-
jora pod wplywem alkoholu rozpoczat pierwszy béjke z nami miodymi chuliganami.
ByliSmy za glo$no. Wyjatem néz i przejechatem wzdiluz jego plecéw, dostat jeszcze
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w zeby. Pocerowali mu grzbiet i po$ladek. Dostalem 3 lata i byt krzyk na sali sadowej
dlaczego nie 5, po co tu bandyto przyszie$ — po tak maty wyrok?

Innym razem doszlo do zabdjstw w obronie koniecznej. Poczatkowo dostatem 15
lat. Przyszedt do mnie rodzony brat z czterema kolegami, bronigc sie, zastrzelitem.
Ulozylem sobie taka wersje jakg ustalitem.

...To byt zwykly dzien, dzien jak co dzien. Jak do tego doszlo, nie wiem. Ale
zarznatem dwdéch. Z nozem sie nie rozstawatem. Nie rozumieli, Ze musza przestac.
Miatem zlamany piszczel, krzyczatem do jednego, jakbym chcial cie zakopaé to by$
sie bronil! Podciatem mu gardto. Biegat po polach z tryskajaca tetnica, az padl. Dru-
giemu tez nie popusécitem. Traf chcial, ze dostal w serce. Podwdjne zabéjstwo. Zeby
sie uspokoié¢, wrécitem do domu na $niadanie. Czy chciatem by¢ rzeznikiem? Sad
uzasadnil, ze dostali w czule miejsca, dostalem 25 lat. W telewizji méwili o tych
zabitych, krytykowali, jak to mozliwe, ze wypuszczaja morderce na wolno$¢ i znéw
zabija. Sedzia, wojskowy emeryt pytal: dlaczego nie uciekatem? Jak miatem uciekaé
ze ztamang noga. Co najmniej potowe z tego wyroku niestusznie dostatem. No ale na
taka przemoc nie ma rady.

Tutaj staram sie nie utrudnia¢ sobie zycia, bo wiem, ze tu umre, chce mie¢ tad
i porzadek, sa zasady i trzeba je utrzymaé. Skazani nie podskakuja do mnie, czujg
respekt. Funkcjonariusze tez maja respekt, wiedza, ze szybko sie denerwuje. Jestem
agresywny. Moze dlatego cérka mnie nie odwiedza, w ogéle nie utrzymuje ze mng
kontaktu, pracuje w banku. Charakterek ma po mnie. Tego bardzo zaluje. Jednak nie
trace wiary. Moze kiedy$ zechce mnie znaé. To jest najwiekszy bél. Mam uszkodze-
nie centralnego uktadu nerwowego — encefalopatie, zanik ptatéw czotowych — mam
orzeczenie.

Zytem w konkubinacie, z nig i jej céreczkg Ewa. Ewcia wolala mnie niz wiasng
matke. Wiedziatem jak z nig negocjowaé, zartowalem: dostaniesz paskiem, niegrzecz-
na jestes... ale nie ten kochany dzieciak.

Byta sytuacja, ze Ewa powiedziata, ze pani w przedszkolu ja bita. To doleciatem
do niej, wziatem ja za szmaty do goéry. Ustawitem pania, potem nie ta wychowaw-
czyni sie zrobita. U mnie dzieciak byl na pierwszym miejscu, nauczylem ja jes¢, nie
zatowalem jej niczego.

I kiedys jako 4-letnia dziewczynka, wziela mnie za reke i w strachu powiedziata,
ze byl tu pan z wasami. Konkubina to judasz. Potajemnie jezdzita do niego. Jej nie
bylo na reke, ze byla ze mna i koniecznie chciata zeby kontakty z Ewunia sie skon-
czyly to wydata ja za Niemca.

W opisie epifanii zyciowych seniora dominuja relacje o jego zewnetrznych
i wewnetrznych ,zasobach”. Uklad warunkéw zewnetrznych stanowity relacje
z najblizszymi, rodzina, przemoc, izolacja spoteczna.

Postawa zabdjcy, uczucia aktywizujace jego zachowanie (afekt, mito$¢, strach
i lek, gniew, nienawis$¢, wstret, ztos¢, przymus i gwalt, pragnienie, zniechecenie,
pycha, bol, msciwosé, okrucienstwo) wykazaty brak wyraznego poczucia winy,
prostolinijnych i naiwnych uzasadniefi popelnionych zbrodni, znaczny poziom de-
moralizacji, wykolejenia spotecznego.
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Skazany wrecz manifestowal poczucie krzywdy i niezrozumienia w aspekcie
sprowokowania go do zabdjstwa przez swoje ofiary, twierdzil, ze nie kontrolowat
swoich zachowan i emocji. Sfera emocjonalna, dynamizm, konstytuujace charakter
odgrywaja istotng role w powstawaniu przestepstwa (Switka 2013, s. 93). Sytu-
acja seniora i jego dyspozycyjna wizja aktywno$ci oscylowata wokot elementéw
wspierajacych, czyli: spotkania z nim, po$wiecanie mu czasu, wystuchanie, akcep-
tacji przejawiajacej sie we wilasciwej komunikacji z nim — aktywne stuchanie. Na-
tomiast elementami zniechecajacymi go do aktywnosci byty: stereotypy dotyczace
oséb starszych, wlasciwosci temperamentalne innych, w szczeg6lnosci mtodych,
i ich nastawienie do senioréw, utrata aktywnosci zawodowej z czasé6w miodosci,
utrata bliskich, bez jakiejkolwiek mozliwosci umacniania dotychczasowych wie-
zi z nimi, utrata wsparcia partnerskiego. W pewnym stopniu skazany rozmoéw-
ca wskazywat na fakt swego rodzaju bataganu w jego $wiadomosci, samoocenie
i samoakceptacji, przektadajacych sie na jego zachowania ujawniajace pierwiastki
autodyskryminacji i postawe wycofania. Z jego narracji mozna wnioskowadé, iz nie
poddaje sie kategoryzowaniu ludzi starszych, w szczegdlnosci tych obarczonych
statusem skazanego. Site i che¢ do dziatania czy przyjmowania postaw sprzyjaja-
cych adaptacji do swojej sytuacji czerpat ze $wiadomosci i poczucia istoty bycia
produktywnym i przydatnym z jednoczesng transgresja, pobudzajaca umiejetnosé
niekoncentrowania sie na dolegliwosciach i deficytach wieku senioralnego. Jednak
zaskakujaca w rozmowie byta ujawniona przez rozméwce swoista sprawno$¢ ma-
nipulacyjna polegajaca na poczuciu panowania nad tym, co go otaczato i otacza.
Swoista adaptacja do zaistniatych sytuacji i mobilno$¢ stanowig niejako cechy za-
béjcy zorganizowanego. Uruchamianie przez ofiary mechanizméw obronnych wo-
bec zaistniatych realnie sytuacji skutkowalo fizyczng i emocjonalng przemoca ze
strony badanego. Odwotujac sie do pierwszej zbrodni, uktadu czynnikéw zawiera-
jacych sie w podmiocie i sytuacji kryminogennej oraz relacji zachodzacych miedzy
nimi, poprzedzajace dokonanie czynu mozna okresli¢ jako syndrom prehomicydal-
ny (Kowalczyk 2010, s.143). Dokonany czyn byt niezaplanowany, z zaskoczenia,
jak wynika z przekazu seniora, czasowo — nagly, czyli czynniki wystepujace krétko
przed czynem zadziataly jak przyczyna. Kolejne zabodjstwa wchodzg w zakres sy-
tuacyjny rozpatrywany jako ,sytuacja nagta”, petnigca role czynnika ,,spustowego”
wyzwalajacego agresje (Kowalczyk 2010, s. 145). Zadzialala ona w warunkach
sytuacji ciagtej o cechach sytuacji trudnej, ktorej jednostka podlegata przez okre-
$lony czas i ktéra powodowata potegowanie agres;ji.

Zachecajac osadzonego do wspomnien, uzyskatam pewien fragment sytuacyj-
nosci determinujacy jego potozenie, jego ogrom zyciowych niespetnien. Warunki
wychowawcze w dziecifistwie jawia sie jako wyjatkowo niekorzystne, zaburzajace
przebieg jego socjalizacji. Z tego wzgledu pojawity sie u niego wczesne objawy
demoralizacji, niedostosowania spotecznego, kiopoty wychowawcze. Analizujac
jego pdzniejsza ,kariere” przestepczego dziatania mozna przypuszczaé, iz tlem
motywacyjnym byty skonfliktowane relacje z najblizszymi, rodzina, ktéra stanowi
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matryce ksztaltowania sie pdzniejszych relacji ze spoleczefistwem. Ujawnity sie
urazy i obciazenia biologiczne. Byt nadpobudliwy psychoruchowo. Znaczaco wy-
kazywatl chtéd emocjonalny, wysoki poziom agresywnosci.

Odnoszac sie do relacji skazanego mozna odnie$¢ wrazenie, ze nie odnalazt
on w swojej biografii oséb wspierajacych, w odniesieniu zaréwno do okresu dzie-
ciecego jak i mtodosci. Zabrakto wiezi emocjonalnej. Z wypowiedzi wieZnia wyni-
ka, ze wszelkie instytucje penitencjarne, w ktérych przebywat, odciskaly swoj slad
w psychice. Analizujac fragmenty przestepczej biografii seniora mozna wskazaé
atrybuty potrzebne do przetrwania w wiezieniu: umiejetno$¢ forsowania swojej
racji, odwage, spryt, zuchwato$¢ a nawet bezwzglednos¢. Poprzez ,wyrobiony” sta-
tus recydywisty obciazonego kara dozywotniego wiezienia, potrafil szybko i trafnie
ocenia¢ sytuacje i jak najkorzystniej w zgodzie z wlasnymi preferencjami kreowaé
warunki wlasnego egzystowania. To tak jak gdyby dokonywat swoistego, bezemo-
cjonalnego uogélniania rzeczywistosci. Natomiast ujawniany przez badanego wa-
chlarz potrzeb, wskazuje na preferencje: dominacji, podtrzymania wiasnej wartosci
i znaczenia, afiliacji, akceptacji i uznania.

Kara jako odwet, represja, spoleczna eliminacja, wylaczenie fizyczne, zemsta
panstwa na sprawcy winna by¢ racjonalnie ,wykonana”. Cel kary kryminalnej nie
powinien stuzy¢ odstraszaniu innych, gdyz pozostanie w opozycji do wspolczesne-
go prawa karnego, humanitaryzmu karania.

Przestanka wobec alternatywnych i efektywniejszych rozwiazan resocjaliza-
cyjnych wobec skazanego powinno by¢ dazenie, zgodnie z celami prewencji spe-
cjalnej, do jego poprawy i wychowania. Skoro z pedagogicznego punktu widzenia
celem kary staje sie przede wszystkim dobro ukaranej jednostki, poprawa jej funk-
cjonowania oraz wywotanie zmian osobowosciowych, umozliwiajacych prawidio-
we zachowanie spoleczne, wchodzenie w akceptowane role i relacje spoteczne
to dotychczasowy model resocjalizacji instytucjonalnej nie sprawdza sie, ujawnia
niekonsekwencje zatozen w aspekcie osadzonego z wyrokiem dozywotniego po-
zbawienia wolnosci pod wzgledem roli prewencyjnej, wzglednie poprawy moral-
no-prawne;j.

Czlowiek wykluczony, bo takim mianem obarczony byt méj rozméwea spra-
wit, ze stuchatam jego opowiesci z ogromnym zainteresowaniem. Podejmowatam
proby analizowania jego postawy wobec wlasnej starosci, cierpienia psychicz-
nego, zrozumienia mechanizméw rzadzacych nimi, dociekania pewnych prawd.
W dyskursie z osadzonym do$wiadczytam zdziwienia, bo ten czlowiek, ostatecznie
okazat sie bezsilnym wobec poszukiwan odpowiedzi na przywolywane momenty,
iluminacje. Jego narracja dobitnie wskazuje, ze staro$¢ w izolacji nie jest wyabs-
trahowana jednostkowo, ale ukontekstowiona kulturowo i spotecznie. Fakt ten
moze prowadzi¢ do pytan o stosunki zachodzace miedzy wiedza ukonstytuowana
w przestrzeni naukowej a wizja konkretnego badacza, polem przezy¢ indywidu-
alnych czy tez predyspozycji osobowosciowych. Zawile, trudne do przewidzenia
a zarazem zwyczajnie ciekawe bywaja losy mysli w sprzezeniu z umiejetnoscia
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ich wyjasnienia, szczegdlnie w sytuacji, kiedy czlowiek nie moze i nie ma juz
dokad wrdcié.

Teoretyczna wrazliwoséé, pojecie charakterystyczne dla metody teorii ugrunto-
wanej, miato istotny wplyw na przebieg catego badania. To ona, stanowigc ceche
jednostkowa badacza, decyduje o tym, ze prowadzone przez niego badanie jest
niepowtarzalne, oryginalne i nasycone specyfika jego kreatywnosci i wyobrazni.
Teoretyczna wrazliwosé, czy ,wrazliwos¢ badawcza”, oznacza zdolno$¢ rozumienia
zjawiska, jego interpretacji, wiernego relacjonowania. Podczas procesu stopnio-
wego ,wtapiania sie” w zastang rzeczywisto$¢ badanego, dotarfam do momentu,
w ktérym uswiadomitam sobie, ze refleksja wytycza nowa droge, odstep pozwa-
lajacych widzie¢ rzeczy w wyostrzonym $wietle. Analizy, ktérych sie podjelam,
zblizyly mnie — badacza — do zrozumienia znaczen uzyskanej wiedzy, przekazanej
w opowiesci cztowieka poddanego permanentnej izolacji, pozbawionego szans do-
tarcia do $wiadomosci spoteczne;j.

Abstract: Perspective of assassin’s life quality — judgmental
discussion about significance of experiences multicontextuality

In the article, the aspect of condemned ageing, revealing the sense of his dudlity: his age,
prison isolation, has been emphasized. Discussions concerning attempts pushing of fuzzy
concern idea for the contemporary olds functioning in penitentiary, inflict anxiety. The vision
of necessities, matched with real senior determinants in the perspective of his narration,
represents the aim of the study.

Subject of the analysis | made senior after life sentence, having ability to function in a pris-
on. However phenomenon of distinct perception and going through the time by improsoned,
particularly a life turning points, was a subject of the study. Intention of the researcher was
the fact of extracting something, that was unperceivable so far. Text pictures of biography
analysis of individual, who faces critical moments in his life, which are being read as includ-
ing them in the history plot of life’s turning points. Regarding depicted background, addi-
tional “framework” clarifying intentions of researcher working in the field of hermeneutics,
was epiphany, used as experience one of a kind, genuine, dividing seniors’ life for “before”
and “after, for “at the time” and “at present”.

Key words: Senility suffering, condemned, biography, evanescence.
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