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Agresja i przemoc szkolna

doswiadczana przez ucznidéw i uczennice
z lekkq niepetnosprawnosciq intelektualng
w trzech formach ksztatcenia

Studium réznicy plci

Abstrakt: Agresja i przemoc szkolna na state wpisuje sie w przestrzen kazdej szkoty. Do-
$wiadczanie tego zjawiska wptywa negatywnie na rozwoj kazdego cztowieka. Czestos¢ podle-
gania jemu zalezy od wielu czynnikéw miedzy innymi pici czy petnosprawnosci. Wéréd dzieci
najbardziej narazonych na wiktymizacje réwiesniczq sq uczniowie i uczennice z lekkg niepet-
nosprawnosciq intelektualng, ktore z uwagi na swoje deficyty rozwojowe czesciej stajq sie jej
ofiarami. Przeprowadzone badania stanowiq probe odpowiedzi na pytanie: czy istniejq réznice
w poziomie do$wiadczania réznych typéw agresji i przemocy szkolnej pomiedzy dziewczynka-
mi i chtopcami z lekkqg niepetnosprawnosciq intelektualng uczeszczajgcym do czwartej, pigtej
klasy szkoty specjalnej, szkoty ogdlnodostepnej i klasy integracyjnej? Uzyskane wyniki badan
sktaniajg do dyskusji na ile wptyw na doswiadczanie agresji i przemocy szkolnej u uczniéw
i uczennic z lekkg niepetnosprawnosciq intelektualng uczqcych sie w roznych formach orga-
nizacji ksztatcenia ma ,efekt ptci”, a na ile ,efekt niepetnosprawnosci”? Prezentowane wyniki
bedq stanowily podstawe do podjecia dyskusji na temat jawnych i ukrytych mechanizmow
reprodukcji réznicy rodzajowej w instytucjach edukacyjnych.

Stowa kluczowe: agresja i przemoc szkolna, uczen z lekkqg niepetnosprawnosciq intelek-
tualng, stereotypy zwigzane z piciq.

(s. 503-523) 503



Marzena Buchnat

Wprowadzenie

Zgodnie z ogolno$wiatowg tendencjg do humanizacji zycia spotecznego, dzieki
ktoérej nastapit rozwdj koncepcji integracji spotecznej, w Polsce system organizacji
ksztalcenia dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w tym dzieci z lekka
niepelnosprawnoscia intelektualng umozliwia im realizacje obowiazku szkolnego
w trzech formach ksztatcenia: szkole (klasie) specjalnej, szkole (klasie) integra-
cyjnej, szkole ogdélnodostepnej. Szkota jako miejsce jak i system oddzialywan, wa-
runkuje holistyczny rozwdj dziecka, stanowigc jeden z kluczowych obszaréw jego
doswiadczen zyciowych. Jest to przestrzen budowania wiedzy i przekonan o sobie
samym jak i otaczajagcym $wiecie. Posrod wielu instytucji zajmuje ona istotne miej-
sce w procesie socjalizacji (Schaffer, 2006, s.379). Szkota to niestety tez miejsce,
w ktédrym codziennie dochodzi do wrogich zachowan uczniéw i uczennic wobec
siebie. Zgodnie z zalozeniami ekologicznej teorii systeméw U. Bronfenbrennera
rozwdj czlowieka to wypadkowa zmieniajacej sie jednostki w zmieniajacym sie
$wiecie. Mozna zatem stwierdzi¢, ze ujawniane przez dzieci zachowania, postawy
czy poglady stanowia efekt subiektywnego przetwarzania wewnatrzszkolnych uwa-
runkowan $rodowiskowych z ich indywidualnymi cechami oraz innymi czynnikami
jak np. rodzina (Kulesza, 2011, s.151). Zatem percepcja $rodowiska szkolnego
w zlozonych transakcyjnych procesach warunkuje sposéb zachowania sie dzieci.
Nalezy jednak pamietaé, ze oddzialywanie to moze by¢ pozytywne jak i niestety ne-
gatywne. Z takiej perspektywy szkota poprzez swoje celowe dziatania edukacyjne,
jak i ukryty program determinuje zachowanie sie uczniéw i uczennic, w tym takze
gotowosc¢ ich do stosowania agresji i przemocy oraz poziomu przyzwolenia na nia.

Zjawisko agresji i przemocy szkolnej stanowi znaczacy problem na catym
$wiecie. Wyniki miedzynarodowych badan (np. Olweus, 2007;UNESCO, 2018)
ujawniaja, ze okoto 5-10% ucznidéw i uczennic podlega wiktymizacji rowiesni-
czej stajac sie ofiara jednego réwiesnika lub ich grupy. W Polsce wystepowania
tego zjawiska jest na podobnym poziomie, cho¢ z uwagi na niejednoznacznos¢
w konsekwentnym definiowaniu terminu agresja i przemoc pojawiaja sie trudno-
$ci metodologiczne utrudniajgce poréwnywanie wynikéw badan prowadzonych
w tym obszarze. Przeprowadzone w 35 krajach Europy, Ameryki Pétnocnej i Izra-
ela badania poréwnawcze stosowania i doswiadczania bullyingu oraz przejawéw
agresji fizycznej wykazaty, ze polskie szkoty w tych formach agresji i przemocy
szkolnej, uzyskuja kazdorazowo wartosci zblizone do $rednich (por. Craig, Harel
2004). Wyniki prowadzonych w Polsce badan ujawnity, Ze okoto 45% uczniéw,
w tym 39% dziewczyn i 51% chlopcéw deklaruje, ze w ciagu roku poprzedzaja-
cego badania do$wiadczato przemocy na terenie szkoty lub w jej poblizu. Warto
zwrdci¢ uwage, ze az 15% uczniéw i uczennic wskazalo, ze sytuacja taka miata
miejsce przynajmniej raz w tygodniu (Makaruk, 2017, s. 220). Najwiecej uczniéw
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i uczennic (okoto 50%) jest ofiarg przemocy werbalnej, psychicznej i relacyjnej
(w tym cyberprzemocy) zwigzanej z obrazaniem, wywolywaniem presji, rozpo-
wszechnianiem ktamstw, izolowaniem, czy przymuszaniem. Agresji fizycznej (bicia,
popychania, przewracania, niszczenia rzeczy, kradziezy) doswiadcza 10-30% dzie-
ci i mlodziezy, a 10% podlega dreczeniu (bullyingu) czyli dtugotrwalemu znecaniu
sie (Chmura-Rutkowska, 2019, s.76). Taka skala wystepowania agresji i przemocy
szkolnej z uwagi na konsekwencje jej doswiadczania budzi uzasadniony niepokoéj
o rozwdj dzieci i mtodziezy.

Konsekwencje doswiadczania agresji i przemocy szkolnej sa bardzo rozlegte.
Ofiary agresji i przemocy moga odczuwaé bardzo duze spektrum dolegliwosci,
miedzy innymi: natury psychosomatycznej, jak np. bole gtowy, brzucha, trudno-
$ci z zasypianiem, nerwowo$¢, moczenia nocne ( Due i in., 2005), obnizenie
samooceny (Pyzalski, 2012), czy natury psychicznej jak np. poczucie osamotnie-
nia, obnizenie nastroju, depresja, a nawet mysli samobdjcze (Nansel i in., 2001,
Klomek i in., 2008). Osoby ktére do$wiadczajg agresji i przemocy szkolnej nie
tylko gorzej funkcjonujg w szkole (Harel-Fisch i in., 2011), ale negatywne skutki
odczuwaja réwniez w zyciu dorostym (Copeland i in., 2013). Z uwagi na takie
powazne konsekwencje dla funkcjonowania czlowieka istotne staje sie okreslenie
zmiennych, ktére determinuja fakt stania sie ofiara agresji i przemocy szkolnej
i dzieki ich poznaniu wprowadzenie dzialan profilaktycznych.

Na skale jak i forme wystepowania zjawiska agresji i przemocy szkolnej zgod-
nie z modelem socjoekologicznym wptyw ma wiele czynnikéw zwigzanych z ce-
chami samych uczniéw i uczennic, ich $rodowiskiem rodzinnym, réwiesniczym,
instytucjonalnym (w tym przypadku szkolnym), medialnym jak i szeroko postrze-
gang perspektywa spoteczno-kulturowa (Smith, 2012, s. 53-56). Bez wzgledu
jednak na réznice spoleczno-kulturowe, badania miedzynarodowe ujawniaja zna-
czaca statystycznie przewage w doswiadczaniu przez chtopcéw agresji i przemo-
cy réwiedniczej na terenie szkoly i w jej poblizu. Chlopcy przewazaja réwniez
w stosowaniu przemocy fizycznej i dopuszczaja sie bardziej brutalnych czynow
(Chmura-Rutkowska, 2012, s.42). Natomiast dziewczynki cze$ciej niz chtopcy sto-
suja przemoc relacyjna (Pyzalski, 2014). Mozna zatem stwierdzi¢, ze bardzo istot-
nym czynnikiem determinujacym wystepowanie zjawiska agresji i przemocy jest
pte¢. Innym znaczacym czynnikiem jest poziom pelnosprawnosci. W przypadku
0séb z niepelnosprawnoscig intelektualng wyniki badan (Baladerian, 1994; Buch-
nat 2019; Mikrut, 2005; Olszewski, 2005; Plichta 2012) ujawniajg, ze ryzyko
stania sie ofiarg agresji i przemocy szkolnej w tej grupie uczniéw i uczennic jest
przynajmniej dwukrotnie wieksze niz w przypadku uczniéw i uczennic w normie
intelektualnej. W zwiazku z przedstawionymi faktami, istotne wydaje sie zbadanie
zwigzku miedzy doswiadczaniem agresji i przemocy szkolnej a plcig i wystepowa-
niem niepelnosprawnosci intelektualnej, a takze $srodowiskiem szkolnym (trzema
formami ksztalcenia). Z uwagi na fakt, ze kazda szkota w specyficzny dla siebie
sposob ksztaltuje swoja przestrzen spoteczna, zréznicowane systemy organizacji
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ksztatcenia, dostepne osobom z niepetnosprawnoscig intelektualna, beda stanowity
czynnik charakteryzujacy okreslone wtasciwosci pola szkolnego. Zatem system or-
ganizacji ksztalcenia: segregacyjny, integracyjny i inkluzyjny, bedzie determinowat
zakres i jako$¢ doswiadczen jakie zdobywa w nich uczen, w tym réwniez zwig-
zanych z agresja i przemoca.

Agresja i przemoc szkolna - ujecie terminologiczne

Zachowania agresywne i przemocowe, ktére towarzysza wszystkim w codzien-
nym zyciu w przestrzeni spotecznej, ale réowniez w coraz czesciej obecnej w funk-
cjonowaniu cztowieka perspektywie wirtualnej, w wiekszym stopniu przenikaja
tez do szkoly, powodujac wzrost ich wystepowania w przestrzeni szkolnej miedzy
dzie¢mi. Powszechna znajomo$¢, szczegdlnie na poziomie intuicyjnym terminéw
przemocy, agresji, wrogosci umozliwia ich rozpoznawalno$¢ w jezyku potocznym,
ale na poziomie definicyjnym tych poje¢ wystepuje wiele niejednoznacznosci. Po-
dejmujac sie analizy zjawiska agresji i przemocy szkolnej trzeba wzia¢ pod uwa-
ge wzajemny zwigzek agresji i przemocy wskazywany przez wielu naukowcéw
(Kulesza 2011, Surzykiewicz, 2000) Przemoc jest definiowana nieraz jako forma
wyrazania agresji. W przypadku kiedy celem agresji jest podporzadkowanie sobie
drugiego czlowieka, staje sie ona przemoca. Jednak nalezy zwréci¢ uwage na fakt,
Ze agresja nie zawsze staje sie przemocg, a przemoc nie zawsze jest wyrazana
przez agresje. R. Portmann (2006) twierdzi, ze agresja jest pojeciem nadrzednym,
a przemoc stanowi szczegoélnie ekstremalng jej forme. Jednak obecnie w literaturze
coraz czesciej spotykamy sie z rozszerzonym sposobem definiowaniem przemocy
o przemoc strukturalna lub/i psychologiczng (Meier, 2004; Surzykiewicz, 2000).
Analizujac literature przedmiotu, mozna zaobserwowa¢ wzajemne podobienstwo
i przenikalno$¢ znaczeniowa miedzy terminem agresji i przemocy, w konsekwencji
ktoérej dochodzi do zamiennego traktowania tych definicji nazwanej przez J. Su-
rzykiewicza ,dyfuzja poje¢” (2000, s. 30-32). Niejednoznaczno$¢ w konsekwent-
nym rozréznianiu pola semantycznego tych terminéw jest przyczyna powstawania
trudno$ci metodologicznych w prowadzeniu badan z tym obszarze. Z uwagi na
trudno$¢ wyznaczenia konkretnych granic miedzy tymi pojeciami, a takze nie
ograniczanie mozliwosci szerokiego ujecia roznego typu zachowan przemocowych
i agresywnych dzieci i mlodziezy w prowadzonych badaniach dotyczacych tematy-
ki przemocy i agresji w srodowisku szkolnym najczesciej przyjmuje sie opcje pola-
czenia tych dwdch terminéw (Fraczek, 1996; Kulesza, 2011; Surzykiewicz, 2000).

Dla potrzeb prowadzonych badan przyjeto, stworzong na podstawie defi-
nicji M. Kuleszy! i analizy zagadnienia w literaturze, definicje zjawiska agres;ji

! Zjawisko agresji i przemocy przez M. Kulesze zostato okreslone jako ,szerokie spektrum celo-
wych czynnodci i dziatan podejmowanych przez czlonkéw spotecznosci szkolnej (...), ktére zdarzaja
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i przemocy w szkole, ktéra okre$la ja jako rozlegte spektrum celowych czynnosci
i dziatan podejmowanych przez czlonkéw spotecznosci szkolnej (w tym przypad-
ku wylacznie uczniéw), ktére zdarzaja sie w szkole lub w drodze do niej lub
za posrednictwem nowych technologii komunikacyjnych i ktérych nastepstwem
sa fizyczne badz psychiczne cierpienie oséb nalezacych do tej spolecznosci al-
bo zniszczenie przedmiotéw znajdujacych sie na terenie szkoty (Buchnat, 2019,
s.88). Pomimo braku konieczno$ci odrebnego definiowania tych poje¢ z racji na
ich wzajemna zamiennosci, a takze trudnosci w obiektywnej w ocenie okreslonych
form zachowania, ktére moga zosta¢ zinterpretowane raz jako przemoc, a raz jako
agresja, w zalezno$ci od czynnikéw sytuacyjnych, kulturowych czy spotecznych,
postanowiono je zdefiniowaé. Przyjecie okreslonych definicji tych poje¢, ma na
celu zwiekszenie precyzji i rzetelnosci prowadzonych badan i analiz tego zjawi-
ska. Postuzono sie zatem definicjg agresji w ujeciu A. Fraczka (1996, s. 13) jako
,»CZynnosci majace na celu zrobienie szkody i spowodowanie utraty cenionych spo-
tecznie wartosci, zadanie bélu fizycznego lub spowodowanie cierpienia moralnego
innemu cztowiekowi”, natomiast w przypadku przemocy oparto sie na definicji
A. Brzezinskiej (2004, s. 108) w ktorej ,,przemoc to naduzycie albo wykorzystanie
swej przewagi fizycznej, emocjonalnej lub sytuacyjnej nad inng osoba dla uzyska-
nia waznego dla siebie celu”.

W pracy przyjeto rowniez zamiennie uzywanie pojecia agresja i przemoc
szkolna oraz agresja i przemoc w szkole. W obu przypadkach zgodnie z przyjeta
definicja uznano, ze zjawisko agresji i przemocy, nie dotyczy tylko bezposrednio
szkoty, jako miejsca, ale takze sytuacji doswiadczania jej przez uczniéw i uczen-
nice w drodze do lub ze szkoly czy za posrednictwem nowych technologii ko-
munikacyjnych. Takie szerokie okreslenie agresji i przemocy szkolnej/ w szkole,
odnosi sie do wynikéw badan, ktére ujawniaja, ze pomimo, iz agresja i przemoc
ma miejsce najczesciej w szkole, to jednak wystepuje tez poza nig. Zwracaja one
uwage na fakt, ze ofiary doswiadczajgce jej poza budynkiem szkoty sa czesto po-
zostawiane same sobie, stajac sie jeszcze bardziej bezbronne (Olweus, 2007, s. 38;
Rigby, 2010, s. 51), dlatego tym bardziej nalezy objgé je wsparciem.

Agresja i przemoc szkolna a pteé

Czesto$¢ wystepowania oraz nasilania sie agresji i przemocy na terenie szko-
ty zgodnie z zatozeniami modelu socjoekologicznego warunkuje wiele czynnikéw
usytuowanych w samym uczniu, jak i w jego $rodowisku rodzinnym, rowiesni-
czym, szkolnym, medialnym oraz szerszym w kontekscie spoteczno-kulturowym.

sie w szkole lub w drodze do niej i ktérych nastepstwem sa fizyczne badZ psychiczne cierpienie oséb
dziatajacych na obszarze szkoty, albo zniszczenie przedmiotéw znajdujacych sie na jej terenie” (Kule-
sza 2011, s. 24).
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Wyniki badann miedzynarodowych jak i polskich w tym obszarze ujawniaja, ze
pomimo wystepowania zréznicowanej specyfiki agresji i przemocy szkolnej wyni-
kajacy z réznorodno$ci kontekstow spoteczno-kulturowych i cywilizacyjnych, moz-
na wskaza¢ pewien uniwersalny wzorzec szkolnej agresji i przemocy zwigzany
z plcia. Wzorzec ten wskazuje, ze bez wzgledu na pochodzenie, wiek uczniéw
i uczennic, typu szkoly to chlopcy najczesciej doswiadczaja i stosuja agresje i prze-
moc szkolna. Chlopcy z wiekszg czestotliwoscia niz dziewczynki popetniaja czyny
przemocowe, w szczegolnosci znaczace réznice wystepuja w obszarze przemocy
fizycznej, o duzym stopniu brutalnodci, z uzyciem narzedzi i broni oraz przemo-
cy seksualnej (Brzezinska, Hornowska 2007; Olweus 2007; Surzykiewicz 2000;
Smith, 2012; Watson, 2007).

Wyniki uzyskane w badaniach przeprowadzonych w polskich szkotach
w ostatnim dwudziestoleciu ujawniaja, ze dziewczeta $rednio trzykrotnie rzadziej
niz chlopcy sa sprawcami przemocy zaréwno wobec réwiesnikow, jak i nauczycie-
li. Warto tez zwrdci¢ uwage, ze liczba chtopcéw wsréd sprawcow wzrasta wprost
proporcjonalnie do fizycznego i seksualnego charakteru tych czynéw oraz stop-
nia brutalno$ci (Surzykiewicz 2000; Brzezifiska, Hornowska 2007; Gruszczynska
2008). Dziewczynki jedynie w podobnym stopniu co chtopcy, a wyniki niektérych
badaniach wskazuja, ze nawet cze$ciej niz oni, stosuja przemoc relacyjng (Pyzla-
ski, 2014). Na poréwnywalnym poziomie uczniowie i uczennice stosuja réwniez
wybrane formy agresji werbalnej, czy psychicznej, cho¢ statystyki wskazuja jednak
na niewielka przewage chiopcéw. Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze chtopcy cze-
$ciej niz dziewczynki doswiadczaja ze strony réwiesnikéw wszystkich form agresji
i przemocy szkolnej poza seksualng (ktérej czesciej doswiadczaja dziewczynki)
(Makaruk, 2017; Wotosik, Majewska 2010).

Zalezno$¢ stosowania i doswiadczania zachowan agresywno-przemocowych
jest zwigzana ze stereotypem plci, ktéry wyznacza zasady socjalizacji plciowej
(inaczej typizacja plci) chtopcow i dziewczat (Kehily, 2002). Proces socjalizacji jest
odpowiedzialny za trening intelektualny, spoteczny i emocjonalny, w ramach ktore-
go jednostki zdobywaja wiedze na temat dozwolonych dla kobiet i mezczyzn spo-
sobow zachowan. Stereotypy plci zawierajg aspekty powinnosciowe bycia kobieta
i mezczyzna. Stereotyp osobowosci kobiecej i meskiej przypisuje miedzy innymi
emocje dla poszczegdlnych plci: emocje typowo kobiece np. smutek, lek, i typowo
meskie jak gniew czy duma, a przeciez emocje sa takie same, nie posiadaja plci.
Niestety mozna o nich stereotypowo mysle¢, co powoduje, ze mezczyzni — chtopcy,
kobiety — dziewczynki sa zachecani/e do okazywania okre$lonych emocji. W kon-
sekwencji twego faktu chtopcy okazuja emocje gtéwnie zwigzane z ekspresja sily,
takie jak: agresja, zto$¢, lekcewazenie, pogarda czy nienawi$é¢, natomiast dziew-
czynki majg by¢ tagodne, empatyczne, odpowiedzialne za harmonijne stosunki
z innymi. U kobiet stany zwigzane z agresja sa spolecznie uznawane za niepoza-
dane (Jasielska, 2009, s.78-79). Miedzy innymi z racji na ten fakt, dziewczynki
stosujgce przemoc s3 oceniane surowiej niz chtopcy (Biel, 2009). Taki stereotyp
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plci wyznacza zasady socjalizacji ptciowej, powodujac, ze wdrukowane zacho-
wania beda podtrzymywaé sam stereotyp. Miedzy innymi funkcjonowanie dzieci
i mtodziezy w szkole, sposéb ich adaptacji, zachowania, podejmowane postawy
i role spoteczne sa determinowane w istotny sposob ptcia (Pankowska, 2005,
s.87-104). To wiasnie stereotypy plci w duzej mierze warunkuja sposéb postrze-
gania przez nauczycieli uczniow i uczennice. Dziewczynki postrzegane sg z na-
tury, jako: uwazne, solidne, systematyczne, pracowite, staranne, dokladne, zalezy
im na estetyce, niezdecydowane, bierne, konformistyczne, nie potrafig dyskuto-
wadé, zdyscyplinowane, zréwnowazone emocjonalnie, spokojne, utozone, pokorne,
grzeczne, mile, pogodne, przymilne, oddane, wdzieczne, ptaczliwe, piskliwe, hata-
Sliwe, krzykliwe, kaprysne, pretensjonalne, zarozumiate, ztosliwe i nastawione na
rywalizacje miedzy soba. Chtopcy natomiast sg: nieuwazni, mato skoncentrowani,
mato solidni, niesystematyczni, mato staranni i doktadni, ambitni, zdecydowani,
konkretni, zadaniowi, z wlasnym zdaniem, chetnie sie wymadrzaja, pyskuja, ak-
tywni, przebojowi, dynamiczni, pelni energii, odwazni w prezentowaniu wtasnej
opinii, skorzy do dyskusji, niezalezni, niezdyscyplinowani, nadpobudliwi, zZywotni,
uparci, odwazni, sktonni do ryzyka, przeszkadzajacy, skupieni na sobie, agresywni
(Kopciewicz, 2007, s. 172-173). Taki sposéb spostrzegania dziewczat i chtopcéw
w szkole ma swoje odzwierciedlenie w stawianych im wymaganiach, co powoduje,
ze ple¢ staje sie ich wyznacznikiem. Mozna zatem okresli¢, Ze zachowanie ujaw-
niane przez uczniéw i uczennice stanowi pewna reprodukcje réznic rodzajowych
w rzeczywistosci szkolnej, a zatem ,efekt plci” determinuje poziom stosowania
i doswiadczania przez dzieci i mlodziez agresji i przemocy szkolnej oraz przy-
zwolenia na nia.

Agresja i przemoc szkolna
a lekka niepetnosprawnos¢ intelektualna

Badania zjawiska agresji i przemocy szkolnej tak na gruncie miedzynarodo-
wym jak polskim gtéwnie analizuja sytuacje dzieci i mlodziezy w normie intelektu-
alnej. Fakt ten potwierdza analiza badan z ostatnich 30 lat na temat tego zjawiska
przeprowadzona przez K. McClintock, S. Halla i Ch. Oliver (2003). W swoich
badaniach ujawnili oni, ze w bardzo niewielkim stopniu sg realizowane projekty
badawcze odnoszace sie do rozmiaru jak i dynamiki agresji i przemocy szkolnej
dotyczacej 0séb z niepelnosprawnoscia intelektualna. Mniejsze zainteresowanie ta
grupa dzieci i mlodziezy wynikato z przypisania im w latach 70. zwiekszonego
poziomu zachowan agresywnych, mniejszej liczebnosci, a takze segregacyjnej ich
formy ksztalcenia. Pomimo, ze pdzniej przeprowadzone badania polskie i zagra-
niczne, definitywnie zaprzeczyly wystepowaniu zwiekszonej tendencji do przeja-
wiania zachowan agresywnych oséb z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng
w stosunku do ich pelnosprawnych réwiesnikéw (miedzy innymi: Allena, 2000;
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Bartkowicza, 1995; Girynskiego, 1994; Mikruta, Olszewskiego, 1998; Mikruta,
2005; Skowronskej, 1994) nie zmienito to w znaczacy sposéb ilosci prowadzo-
nych badan w tym obszarze.

Jak juz przedstawiono wczesniej przeprowadzone badania dotyczace nasile-
nia sie zachowan agresywnych u dzieci i mlodziezy z lekka niepetnosprawnoscia
intelektualng pokazuja, ze osoby te ujawniajg zachowania agresywne na takim
samym poziomie co ich petnosprawni réwiesnicy. Odmienne wyniki w tym ob-
szarze otrzymaly A. Lewicka-Zelent, M. Orzet (2013) oraz Z. Bartkowicza (1995
— tylko w stosunku do dziewczat), wskazujac na wyzszy poziom wystepowania
agresji i przemocy u dzieci i mtodziezy z lekka niepetnosprawnoscia intelektual-
ng w stosunku do ich réwiesnikéw w normie intelektualnej. Warto wspomnie¢,
ze wyniki badan przeprowadzone przez Z. Gajdzice (2000) ujawnily przewaga
niskiego poziomu agresji u dzieci i mtodziezy z lekka niepelnosprawnoscia in-
telektualng nad wysokim. Natomiast przeprowadzona przez A. Mikruta (2005,
s. 112-114) analiza, na podstawie dostepnych badan, dominujacych form agresji
u dzieci i mlodziezy z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng wskazata na agre-
sje werbalna (stowna), podobnie jak u dzieci i mlodziezy w normie intelektualne;.
Uczniowie i uczennice z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng w stosunku do
swoich kolegéw i kolezanek w normie intelektualnej czesciej ujawniaja: nieuswia-
domione sktonnosdci agresywne (Bobek 1989), napastliwos$¢ fizyczng i podejrzli-
wo$¢ (Skowroniska, 1994; Mikrut, Olszewski, 1998; Mikrut, 2005), a rzadziej
przejawiaja negatywizm (Skowronska, 1994), napastliwos¢ stowna czy drazliwo$é
(Mikrut, Olszewski,1998).

Wyniki badan dotyczace zjawiska agresji i przemocy u uczniéw i uczennic
z lekka niepelnosprawnodcia intelektualng ujawnity wystepowanie zwiazku miedzy
poziomem leku a agresywnos$cia (Bobek, 1989; Mikrut, Olszewski, 2001, Mikrut,
2005; Olszewski, 2005). Wskazaty one, ze formowaniu sie agresywnosci mtodzie-
zy z lekka niepelnosprawnodcia sprzyjalo wspdtwystepowanie u nich wysokiego
poziomu leku jako stanu i cechy oraz reaktywnosci jak i niskiego poczucia bezpie-
czenstwa. Co moze $wiadczyé, ze mlodziez ta stosuje agresje i przemoc szkolng
jako forme obrony, probe zapewnienia sobie bezpieczenstwa. Inne wyniki badan
w tym obszarze ujawnily, Ze uczniowie i uczennice z lekka niepetnosprawnoscia
intelektualna uzyskuja wyzsze wyniki w nauce, sa zmotywowani do nauki, gdy
charakteryzuja sie nizszym poziomem przejawiania zachowan agresywnych (Ol-
szewski, 2005; Zywanowska, 2009). Osoby z lekka niepetnosprawnoscig intelektu-
alng okazujace mniej zachowan agresywnych, sa bardziej akceptowane i zajmuja
Wyzsza pozycje w grupie réwiesniczej (Girynski, 1994; Buchnat, 2019). U dzieci
i mtodziezy z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng potwierdzit sie takze zwia-
zek, miedzy zjawiskiem agresji i przemocy a plcig. Chtopcy z lekka niepelnospraw-
noscia intelektualng przejawiaja wyzszy poziom agresji szczegolnie fizycznej niz
ich réwiesniczki, natomiast dziewczynki charakteryzowaty sie wyzszym poziomem
agresji werbalnej (Zywanowska, 2009).
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Wiekszo$¢ badan dotyczacych agresji i przemocy szkolnej os6b z niepetno-
sprawnoscia w tym z lekka niepetlnosprawnoscia intelektualna dotyczy jednak
czestosci jej wystepowania. Uzyskane w tym obszarze wyniki niestety jak juz
wspomniano wcze$niej pokazuja wyraznie zalezno$¢ miedzy niepetnosprawnoscia,
a ryzykiem stania sie ofiarg agresji i przemocy szkolnej. Uczniowie i uczennice
z niepelnosprawnos$cia podlegaja przynajmniej dwukrotnie cze$ciej wiktymizacji
réwiesniczej niz ich petnosprawni réwiesnicy i réwiesniczki (np. Buchnat, 2019;
Klewin, 2006; Mikrut, 2005; Murphy, 2001; Olweus, 2007; Plichta, 2012).

Bioragc pod uwage wyniki badan ogdélnopolskich jak i miedzynarodowych
istotne wydaje sie okreslenie jak ,efekt niepelnosprawnosci” determinuje do$wiad-
czenie przez uczniéw i uczennice z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng agre-
sji i przemocy szkolnej w zréznicowanych formach organizacji ich ksztatcenia tj.
szkole specjalnej, klasie integracyjnej i szkole ogélnodostepnej oraz czy wykazuje
zwiazek z plcia.

Metodologia badan wtasnych

Gléwnym celem przeprowadzonych badan byta préba odpowiedzi na pytanie,
czy istnieja, a jesli tak, to jak duze i jakiego typu réznice w poziomie do$wiadcza-
nia réznych typéw agresji i przemocy szkolnej pomiedzy dziewczynkami i chtop-
cami z lekka niepetnosprawnoscig intelektualna (uczniami, uczennicami czwartej,
piatej klasy) uczeszczajacymi do réznych form ksztatcenia: szkoty specjalnej, szko-
ty ogdlnodostepnej i klasy integracyjne;j.

Badania zostaty przeprowadzone metoda sondazu diagnostycznego w ramach
ktérej wykorzystano technike badawcza: metody testowania, w ktdrej zastosowano
narzedzia badawcze: kwestionariusz IBE Agresja i przemoc szkolna.

Kwestionariusz IBE , Agresja i przemoc szkolna” zawiera sformutowania do-
tyczace 24 form agresji i przemocy, uzupetnionych o opcje ,inne, jakie?”. Sfor-
mutowania te zostaly przyporzadkowane nastepujacym typom agresji i przemocy:
werbalnej, relacyjnej, materialnej, psychicznej, fizycznej, seksualnej i cyberprze-
mocy. Badani uczniowie i uczennice byli proszeni o wskazanie czy i jak czesto
w ciggu czterech tygodni poprzedzajacych badanie doswiadczyli réznych typéw
przemocy. Pozwolito to na okreslenie, jakim kategoriom agresywnych i przemoco-
wych zachowan w szkole najczesciej podlegaja dzieci z lekka niepetnosprawnoscia
intelektualng Odpowiedzi z pytan pétotwartych zostaly zakodowane w miare moz-
liwosci do istniejacego klucza, a gdy nie byto to mozliwe, tworzono osobng kate-
gorie odpowiedzi (Przewlocka, 2015, s.21-25). Poniewaz narzedzie miato zosta¢
wykorzystane do badania dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng, po
uzyskaniu zgody jego autorow (zespdt IBE) zostalo ono dostosowane do potrzeb
i mozliwosci takich uczniéw. Po przeprowadzeniu badan pilotazowych opracowa-
no ostateczng wersje kwestionariusza (Buchnat, 2019, s.162-165).
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Badaniami objeto 180 uczniéw i uczennice czwartych i piatych klas z lekka
niepetnosprawnoscia intelektualng w tym 60 dzieci uczeszczajacych do szkoty spe-
cjalnej, 60 uczniéw z klasy integracyjnej i 60 uczniéw ze szkoty ogdlnodostepnej,
mieszczacych sie na terenie Wielkopolski. Strukture badanej grupy ze wzgledu na
pte¢ z uwzglednieniem formy ksztatcenia przedstawia tabela nr 1.

Tabela 1. Struktura badanej grupy ze wzgledu na pte¢ z uwzglednieniem formy ksztatcenia

Forma organizacji ksztatcenia
Pte¢ bada- Uczniowie i uczennice Uczniowie i uczennice Uczniowie i uczennice
nych szkot specjalnych szkot ogdlnodostepnych klas integracyjnych
N % N % N %
Dziewczynka 30 50 30 50 30 50
Chtopiec 30 50 30 50 30 50
Ogotem 60 100 60 100 60 100

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badan.

Kryteria doboru do grupy badanej byly nastepujace:

— orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego z powodu lekkiej niepetno-
sprawnosci intelektualnej (w orzeczeniu obowigzuje stare nazewnictwo — upo-
$ledzenie umystowe w stopniu lekkim);

— brak sprzezen (dodatkowych niepetnosprawnos$ci) — wystepowania zdiagno-
zowanych zaburzen ruchowych, sensorycznych czy zaburzen spektrum auty-
stycznego;

— realizacja wczesniejszych lat edukacji w tej samej formie organizacji ksztatce-
nia;

— realizacja ksztalcenia na poziomie czwartej, piatej klasy szkoly specjalnej,
szkoty ogdélnodostepnej, lub klasy integracyjnej;

— realizacja ksztalcenia na terenie miasta (powyzej 20 tys. mieszkanicéw) woje-
wdédztwa wielkopolskiego.

Kryteria te mialy na celu zapewnienie odpowiedniego doboru préby badanej

i wyeliminowanie zmiennych zaklécajacych rzetelnosé prowadzonych badan.
Badania zostaty przeprowadzone w latach szkolnych 2017/2018 i 2018/2019

na terenie wojewodztwa wielkopolskiego. Kwestionariusz ,IBE Agresja i przemoc
szkolna ” wypelniaty dzieci w swoich klasach przy wsparciu osoby prowadzacej
badania. Na przeprowadzenie powyzszych badan uzyskano zgode dyrekcji szkoty
oraz rodzicédw dzieci bioracych w nim udziat i samych dzieci. Uczestniczace w ba-
daniu osoby mogly w kazdym momencie z niego zrezygnowac.
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Wyniki badan wtasnych

Réznice w poziomie doswiadczania agresji i przemocy szkolnej miedzy dziew-
czynkami i chlopcami z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng uczeszczajacych
do szkoly specjalnej przedstawia tabela nr 2., do szkoty ogdlnodostepnej tabela
nr 3., a szkoty/klasy integracyjnej tabela nr 4.

Tabela 2. Réznica w poziomie doswiadczanej agresji i przemocy réznego typu miedzy ucznia-
mi i uczennicami ze szkoly specjalnej

Nr Typ agres.jl e Ploc M SD Md " U p
doswiadczanej
. ) K 3,88 2,66 3,5 30
! Agresja i przemoc wer 437 0,846
balna M 4,45 | 3,77 35 30
o : K 3,10 3,15 1,00 30
5 Agresm i przemoc rela 341 0.043
cyjna M 1,82 2,15 1,00 30
. : K 1,80 1,57 1,00 30
3 Ag.reSJo i przemoc ma 433 0,752
terialna M 2,16 2,50 1,00 30
L . K 1,83 1,21 1,00 30
4 Aqres;a i przemoc psy 395 0.299
chiczna M 1,64 1,61 1,00 30
i i K 1,55 1,15 1,00 30
5 Agresja i przemoc fi 350 0,073
zyczna M 2,70 2,40 1,00 30
L } K 1,51 1,30 1,00 30
6 Agresja i przemoc sek: 407 0,306
sualna M 1,30 | 0,96 1,00 30
o : K 1,61 1,02 1,00 30
7 Agreslo i przemoc elek 441 0,879
troniczna M 1,69 1,45 1,00 30

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badan. Statystyczna istotnos¢ réznicy na podstawie
testu Mann-Whithey.

Tabela 3. Réznica w poziomie doswiadczanej agresji i przemocy réznego typu miedzy ucznia-
mi i uczennicami ze szkoty ogdlnodostepnej

Np| /P agresiiiprzemocy | b M SD Md n U P
doswiadczanej

K 10,21 3,07 10,88 30

1 | Agresja i przemoc werbalna 392 0,391
M 9,39 3,36 9,50 30
K 8,63 3,87 8,75 30

2 | Agresja i przemoc relacyjna 424 0.705
M 9.10 4,00 9,00 30
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N | P ogresiliprzemocy |y M SD Md n U P
doswiadczanej
S ; K 4,26 3,49 3,00 30
3 A.\gresm i przemoc mate 385 0,336
rialna M 496 | 356 | 417 30
Lo P K 3,49 2,15 3,00 30
4 Agresja i przemoc psychicz 392 0.390
na M 4,17 2,94 3,67 30
K 4,35 2,33 4,20 30
5 | Agresja i przemoc fizyczna 417 0,629
M 4,01 2,12 3,50 30
i ; K 1,49 1,12 1,00 30
6 Agresja i przemoc seksual 380 0,202
na M 2,08 1,73 1,00 30
o ; K 3,93 2,40 3,50 30
7 A.greSJo i przemoc elektro 399 0,449
niczna M 4,27 2,22 3,67 30

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan. Statystyczna istotnoé¢ réznicy na podstawie testu
Mann-Whithey.

Tabela 4. Roznica w poziomie doswiadczanej agresji i przemocy réznego typu miedzy ucznia-
mi i uczennicami ze szkoty, klasy integracyjnej

Nr Typ ogres.u lpEneey | o M SD Md n u p
doswiadczanej
- . K 7,66 3,60 7,13 30
1 Agresja i przemoc wer 361 0,190
balna M 6,57 3,41 6,50 30
o : K 6,00 4,17 5,00 30
5 AgreSJa i przemoc rela 436 0.840
cyjna M 5,97 4,53 5,00 30
[ _ K 2,99 2,57 2,67 30
3 Ag_reslo i przemoc ma 432 0,783
terialna M 2,76 2,25 1,50 30
L . K 3,24 2,78 1,00 30
4 Agres;a i przemoc psy 431 0.771
chiczna M 3,03 2,16 2,67 30
Lo . K 3,41 2,49 3,10 30
5 Agresja i przemoc fi 410 0,541
zyczna M 2,92 1,98 2,50 30
L ; K 1,82 1,50 1,00 30
6 Agresja i przemoc sek: 383 0,206
sualna M 1,38 0,87 1,00 30
o : K 2,70 1,90 2,33 30
7 Agr(?sm i przemoc elek: 427 0,724
troniczna M 2,50 1,87 2,33 30

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie badan. Statystyczna istotnoéé réznicy na podstawie
testu Mann-Whithey.
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Analiza wynikéw badan dotyczacych poziomu do$wiadczanej agresji i przemo-
cy szkolnej przez ucznidéw i uczennice z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng
uczeszczajacych do klasy czwartej, piatej, szkoly specjalnej, szkoty ogdlnodostep-
nej oraz szkoly/klasy integracyjnej wskazuje na niski poziom ich zréznicowania
ze wzgledu na ple¢. Na podstawie nieparametrycznego testu Mann-Whitney’a
nie stwierdzono istotnej statystycznie réznicy miedzy dzie¢mi o réznej plci pod
wzgledem dos$wiadczanej agresji i przemocy we wszystkich jej typach. Stwierdzo-
no natomiast wyzsze wyniki u dziewczynek uczeszczajacych do szkoty specjalnej
W wymiarze agresji i przemocy relacyjne;j.

Poréwnanie $rednich wynikéw w tescie ,IBE Agresja i przemoc szkolna”
w skali doswiadczania réznych typéw agresji i przemocy szkolnej przez uczniow
i uczennice szkot specjalnych, ogélnodostepnych i klas integracyjnych przedstawia
tabela nr 5.

Tabela 5. Porownanie srednich wynikow w tescie ,IBE Agresja i przemoc szkolna” w skali
dos$wiadczania agresji i przemocy szkolnej przez ucznidw i uczennice szkét specjal-
nych, ogdlnodostepnych i klas integracyjnych

Typ agresii Szkota specjalna Szkota ogdlnodostepna Klasa integracyjna

I przemocy dziewczeta chtopcy Dziewczeta chtopcy dziewczeta Chtopcy
doswiadczanej M M M M M M
Werbalna 3,88 4,45 10,21 9,39 7,66 6,57
Relacyjna 3,10 1,82 8,63 9,10 6,00 5,97
Materialna 1,80 2,16 4,26 4,96 2,99 2,76
Psychiczna 1,83 1,64 3,49 4,17 3,14 3,03
Fizyczna 1,55 2,70 4,35 4,01 3,41 2,92
Seksualna 1,30 1,51 1,49 2,08 1,82 1,38
Elektroniczna 1,62 1,69 3,93 4,27 2,70 2,50

Zrédfo: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badan.

Na podstawie przeprowadzonych analiz do$wiadczania réznych typéw agresji
i przemocy szkolnej przez uczniéw i uczennice dla poszczegdlnych form ksztat-
cenia nie stwierdzono istotnych statystycznie réznic miedzy plcia, ale ujawniono
istotne réznice miedzy poszczegdlnymi formami ksztatcenia.

Na podstawie dwuczynnikowej analizy wariancji stwierdzono nieistotne r6zni-
ce miedzy plcia (F (1,222) = 1,04; p = 0,307 i istotne r6éznice miedzy poszcze-
g6lnymi formami ksztalcenia F (4, 222) = 48,50; p < 0,001 dla do$wiadczania
agresji i przemocy werbalnej przez uczniéw i uczennice z lekka niepelnospraw-
noscia intelektualng. Przeprowadzone dalsze analizy ujawnily istotng statystycznie
r6znice w poziomie doswiadczanej agresji i przemocy werbalnej przez uczniéw
i uczennice z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng uczeszczajacych do réz-
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nych form organizacji ich ksztatcenia (y2 (2) = 61,50; p < 0,001). Najnizszy wy-
nik $wiadczacy o najrzadszym doswiadczaniu agresji i przemocy werbalnej przez
uczniéw i uczennice z lekka niepelnosprawnoscig intelektualng osiggnely dzieci ze
szkét specjalnych (M = 4,2; SD = 3,25). Najwyzszy wynik (M = 9,8; SD = 3,22)
stwierdzono u dzieci ze szkét ogélnodostepnych, swiadczacy o najwiekszej cze-
sto$ci do$wiadczania agresji i przemocy werbalnej, nieco nizsza czestoscig do-
$wiadczania takich zachowan charakteryzowaty sie dzieci z klas integracyjnych
M = 7,1; SD = 3,49). Wszystkie $rednie r6znily sie miedzy soba z p < 0,001
(na podstawie wynikéw testu parami Wilcoxona z poprawka Bonferoniego-Holma
na poréwnania wielokrotne).

W przypadku agresji i przemocy relacyjnej stwierdzono nieistotne réznice mie-
dzy plcia (F (1,222) = 0,497; p = 0,481 i istotne réznice miedzy poszczegdlnymi
formami ksztalcenia F (4, 222) = 78,55; p < 0,001 dla jej doswiadczania przez
uczniéw i uczennice z lekka niepetnosprawnoscig intelektualng. Przeprowadzone
analizy ujawnily istotng statystycznie réznice w poziomie do$wiadczanej agresji
i przemocy relacyjnej przez te dzieci uczeszczajace do réznych form organizacji ich
ksztalcenia (2 (2) = 66,28; p < 0,001). Najwyzszy wynik (M = 8,9; SD = 3,91)
stwierdzono u uczniéw i uczennic ze szkét ogélnodostepnych, nieco nizsza cze-
stos$cia doswiadczania takich zachowan charakteryzowaty sie dzieci z klas inte-
gracyjnych (M = 6; SD = 4,32). Znacznie nizszy wynik osiagnety dzieci ze szkot
specjalnych (M = 2,5; SD = 2,75). Wszystkie $rednie réznily sie miedzy soba
z p < 0,001.

W dos$wiadczaniu agresji i przemocy materialnej przez uczniéw i uczennice
z lekka niepetnosprawnoscig intelektualng stwierdzono nieistotne réznice miedzy
plcia (F (1,222) = 1,99; p = 0,158 i istotne réznice miedzy poszczegdlnymi for-
mami ksztatcenia F (4, 222) = 13,976; p < 0,001. Przeprowadzone analizy ujaw-
nily istotng statystycznie réznice w poziome jej doswiadczania miedzy grupami
z réznych form organizacji ksztalcenia (32 (2) = 29,20; p < 0,001). Najwyzszy
wynik (M = 4,6; SD = 3,51) stwierdzono u dzieci z lekka niepetnosprawnoscia
intelektualng ze szkoét ogoélnodostepnych, $wiadczacy o najwiekszej czestosci do-
$wiadczania agresji i przemocy materialnej, nizszy wynik uzyskaty dzieci z klas
integracyjnych (M = 2,9; SD = 2,4), a najnizszy uczniowie ze szkdt specjalnych
(M = 2; SD = 2,08). Wszystkie $rednie réznity sie miedzy sobg z p < 0,001.

Wyniki odnoszace sie do doswiadczania agresji i przemocy psychicznej przez
uczniéw i uczennice z lekka niepetnosprawnoscig intelektualng ujawnily nieistot-
ne réznice miedzy plcia (F (1,222) = 0,016; p = 0,898 i istotne réznice miedzy
poszczegélnymi formami ksztalcenia F (4, 222) = 12,364; p < 0,001. Na pod-
stawie poglebionych analiz stwierdzono istotng statystycznie réznice w poziome
doswiadczanej agresji i przemocy psychicznej przez uczniéw i uczennice z lekka
niepelnosprawnoscia intelektualng uczeszczajacych do réznych form organizacji
ksztalcenia (x2 (2) = 30,34; p < 0,001). Dzieci z lekka niepelnosprawnoscia
intelektualng ze szkét ogoélnodostepnych osiagneli najwyzszy wynik (M = 3,8;
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SD = 2,58), nieco nizsza czesto$cia doswiadczania takich zachowan charaktery-
zowaly sie dzieci z klas integracyjnych (M = 3,1; SD = 2,47), a najnizszy wynik
osiagnely dzieci ze szkét specjalnych (M = 1,7; SD = 1,51). Srednie wyniki po-
miedzy szkota specjalng a szkota ogoélnodostepng, a takze miedzy szkotg specjal-
na a klasa integracyjna réznity sie miedzy soba z p < 0,001. Natomiast wyniki
miedzy szkota ogoélnodostepng a klasa integracyjng nie ujawnily réznic istotnych
statystycznie p=0,07.

W przypadku dos$wiadczania agresji i przemocy fizycznej przez uczniéow
i uczennice z lekka niepetnosprawnoscia intelektualng w trzech formach ksztal-
cenia uzyskane wyniki potwierdzaly wczesniejsze tendencje. Stwierdzono nieistot-
ne réznice miedzy plcia (F (1,222) = 3,36; p = 0,06 i istotne ré6znice miedzy
poszczegblnymi formami ksztalcenia F (4, 222) = 10,40; p < 0,001. Uzyskane
wyniki z przeprowadzonych analiz ujawnity istotng statystycznie réznice w pozio-
me do$wiadczanej agresji i przemocy fizycznej miedzy grupami z réznych form
ksztatcenia (y2 (2) = 28,17; p < 0,001). Najwyzszy wynik (M = 4,2; SD =
2,22) stwierdzono u dzieci ze szkdt ogoélnodostepnych, swiadczacy o najwiekszej
czestosci doswiadczania agresji i przemocy fizycznej, nieco nizsza czestoscia do-
$wiadczania takich zachowan charakteryzowatly sie dzieci z klas integracyjnych (M
= 3,2; SD = 2,24). Najnizszy wynik $wiadczacy o najrzadszym do$wiadczaniu
agresji i przemocy fizycznej przez uczniéw i uczennice z lekka niepetnosprawno-
$cig intelektualng osiagnety dzieci ze szkdt specjalnych (M = 2,1; SD = 1,96).
Wszystkie $rednie ro6znity sie miedzy soba z p < 0,00.

Wymniki odnoszace sie do agresji i przemocy seksualnej doswiadczanej przez
uczniéw i uczennice z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng w trzech formach
ksztatcenia ujawnily nieistotne réznice miedzy plcia (F (1,222) = 0,785; p = 0,376
i nieistotne statystycznie rdéznice ze wzgledu na forme ich ksztalcenia
(2 (2) = 3,89; p = 0,14).

W doswiadczaniu agresji i przemocy elektronicznej przez uczniéw i uczennice
z lekka niepelnosprawnoscig intelektualng stwierdzono nieistotne réznice miedzy
plcia (F (1,222) = 1,06; p = 0,304 i istotne r6znice miedzy poszczegdlnymi
formami ksztatcenia F (4, 222) = 52,90; p < 0,001.Przeprowadzone dalsze ana-
lizy ujawnity istotne statystycznie réznice w poziome do$wiadczanej cyberprze-
mocy miedzy grupami uczniéw i uczennic z réznych form organizacji ksztatcenia
(2 (2) = 49,83; p < 0,001). Najwyzszy wynik (M = 4,1; SD = 2,3) stwierdzo-
no u dzieci ze szkdt ogdlnodostepnych, nieco nizsza czestoscia doswiadczania
takich zachowan charakteryzowaly sie dzieci z klas integracyjnych (M = 2,6;
SD = 1,84). Najnizszy wynik osiggnely dzieci ze szkét specjalnych (M = 1,7;
SD = 1,24). Wszystkie $rednie réznity sie miedzy soba z p < 0,001.

(s. 503-523) 517



Marzena Buchnat

Dyskusja wynikéow

Uzyskane wyniki w przeprowadzonych badaniach ujawniaja, ze nie ma istot-
nych statystycznie réznic pomiedzy do$wiadczaniem agresji i przemocy szklonej
miedzy dziewczynkami a chtopcami z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng we
wszystkich typach szkdt, ale wystepuja istotne réznice w czestosci jej doswiadcza-
nia ze wzgledu na forme organizacji ksztatcenia. Dzieci z lekka niepelnosprawno-
$cia intelektualna najczesciej doswiadczaja wszystkich typéw agresji i przemocy
szkolnej w szkotach ogélnodostepnych, troche rzadziej w szkotach/klasach inte-
gracyjnych, a najrzadziej w szkotach specjalnych.

Warto jednak zwréci¢ uwage, iz pomimo braku istotnych statystycznie réznic
pomiedzy chtopcami a dziewczetami z lekka niepetlnosprawnoscia intelektualna
w doswiadczaniu agresji i przemocy szkolnej w zréznicowanych formach ksztat-
cenia mozna jednak zaobserwowaé pewne tendencje. W szkole specjalnej widaé
przewage w doswiadczaniu agresji i przemocy werbalnej, materialnej, psychicznej,
fizycznej, jak i elektronicznej przez chtopcédw, natomiast dziewczynki czesciej do-
$wiadczaty jedynie agresji i przemocy relacyjnej i seksualnej. Natomiast w szkole
ogolnodostepnej chtopcy czesciej niz ich réwiesniczki doswiadczali agresji i prze-
mocy relacyjnej, materialnej, psychicznej, seksualnej i elektronicznej, natomiast
dziewczynki agresji i przemocy werbalnej i fizycznej. W szkotach/klasach integra-
cyjnych uczennice cze$ciej niz uczniowie doswiadczaly wszystkich typow agresji
i przemocy szkolne;j.

Poréwnujac te wyniki mozna zauwazy¢, ze réznice w doswiadczaniu poszcze-
gblnych typow agresji i przemocy szkolnej ze wzgledu na pte¢ w szkole specjalnej
sg analogiczne do ogélnych tendencji w tym obszarze ujawnianych w badaniach
polskich jak i miedzynarodowych. Natomiast w szkole ogélnodostepnej i klasach
integracyjnych do$wiadczanie agresji i przemocy szkolnej przez chtopcéw i dziew-
czynki jest bardzo zréznicowane. Warto réwniez pokaza¢, ze wyniki badan uzy-
skane przez Instytut Badan Edukacyjnych (2015), w zakresie agresji i przemocy
szkolnej, przeprowadzone tym samym narzedziem (oczywiscie bez dostosowania
go do os6b z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng) ujawnily podobne ten-
dencje do pokazanych w $wiatowych jak i polskich badaniach, a takze badan
wilasnych w grupie dzieci z lekka niepelnosprawnoscig intelektualng uczeszczaja-
cych do szkét specjalnych. Wiekszos¢ ucznidw i uczennic przyznala, ze w czasie
4 tygodni poprzedzajacych badanie zostata ofiara agresywnych, przemocowych
zachowan ze strony réwiesnikdw, czesciej byta to agresja relacyjna i werbalna niz
fizyczna. Wyniki uzyskane w badaniach pokazaty, ze chlopcy czesciej niz dziew-
czyny dos$wiadczali niemal wszystkich form agresji przemocy szkolnej. Réznice
ze wzgledu na ple¢ mozna zauwazy¢ w przypadku agresji i przemocy: fizycznej
(25% ch, — 16% dz.), materialnej (36%ch — 23%dz.), psychicznej (11%ch. — 8%
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dz.), werbalnej (42%ch. — 31% dz.) oraz w bardzo niewielkim stopniu seksu-
alnej (11% ch, — 10% dz.), czy elektronicznej (24% ch. — 23% dz.). Dziew-
czyny natomiast nieco cze$ciej niz chtopcy byly ofiarami przemocy relacyjnej
(49% dz. — 41% ch.) (Przewtocka, 2015, s.35).

Podsumowanie

Doswiadczanie agresji i przemocy szkolnej powoduje negatywne konsekwen-
cje dla rozwoju czlowieka, dlatego tak istotne jest ciagle poszerzanie wiedzy
na temat czynnikéw warunkujacych jej wystepowanie. Podsumowujac uzyskane
i przedstawione wyniki badann mozna postawi¢ wniosek, ze dzieci z lekka nie-
pelnosprawnosciag intelektualng w szkole specjalnej doswiadczaja znacznie mniej
agresji i przemocy szkolnej niz dzieci uczeszczajace do szkét ogolnodostepnych
czy integracyjnych. Fakt ten wskazuje, ze poszczegdlne formy ksztalcenia tej gru-
py dzieci determinujg czesto$¢ doswiadczanej agresji i przemocy. Uzyskane wyniki
ujawniaja réwniez, ze w ksztalceniu specjalnym dziewczynki i chtopcy z lekka
niepelnosprawnoscia intelektualng doswiadczaja w zréznicowany sposéb réznych
typow agresji i przemocy zgodnie z uniwersalnym wzorcem szkolnej agresji i prze-
mocy zwigzanym z plcig. W pozostalych formach ksztatcenia tej zaleznosci nie
stwierdzono. Pokazuje to, ze dzieci i mtodziez z lekka niepelnosprawnoscia in-
telektualng uczeszczajaca do form inkluzyjnych i integracyjnych ksztatcenia jest
znacznie czeséciej narazona na wiktymizacje réwiesnicza niz ich petnosprawni kole-
dzy i kolezanki. W tej grupie dzieci na doswiadczanie agresji i przemocy szkolnej
najwiekszy wplyw ma ,efekt niepetnosprawnosci”, ktéry dominuje w tej sytuacji
nad ,efektem plci”. W przypadku uczniéw i uczennic ze szkoét specjalnych, z racji
na homogeniczno$¢ tego srodowiska, nie wystepuje ,efekt niepelnosprawnosci”,
ale pojawia sie ,efekt plci”. Zaleznoé¢ ta moze prowadzi¢ do konkluzji, ze ,efekt
niepetnosprawnosci” jest dominujacy nad ,efektem plci”. Wskazanie tej zaleznosci
jest bardzo istotne w planowaniu dziatan profilaktycznych. Majgc na uwadze, ze
z roku na rok wzrasta liczebno$¢ dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektu-
alng realizujacych swoj obowiazek szkolny w formach ksztatcenia inkluzyjnego
czy integracyjnego, szkoty te powinny zadbaé¢ o odpowiednie przygotowanie sie
na przyjecie tej grupy dzieci pod katem zapobiegania doswiadczania przez nich
agresji i przemocy szkolnej. W przypadku uczniéw i uczennic z lekka niepetno-
sprawnoscia intelektualna wydaje sie istotniejsze by szkota, nie tylko nie podtrzy-
mywata mechanizméw reprodukcji réznicy rodzajowej, ale w wiekszym stopniu
demaskowata wzorce zwiazane z agresja wobec oséb stabszych, niepetnospraw-
nych. Na pewno dziatania dotyczace niwelowania agresji i przemocy determino-
wanej plcig sa bardzo istotne i powinny sie odbywaé réwnolegte, chociazby z racji
na fakt, ze jak zmniejsza sie do$wiadczanie agresji i przemocy z racji na ,efekt
niepelnosprawnosci”, uruchomia sie ,efekt ptci”. Warto zatem zainicjowaé dzia-

(s. 503-523) 519



Marzena Buchnat

tania, na ktore wskazuja miedzynarodowe badania, majace na celu zmniejszenie
wladzy chtopcéw, co prowadzi do zwiekszenia bezpieczenistwa wszystkich dzieci
i mtodziezy w szkole, a takze wplywa na poprawe relacji miedzy réwiesnikami
i dorostymi (Chmura-Rutkowska, 2012, s.62). Moze poprawa wzajemnych relacji
wplynie tez pozytywnie na sytuacje uczniéow i uczennic z lekka niepelnosprawno-
$cig intelektualng w szkole.

Rzeczywisto$¢ szkolna jasno wskazuje, ze zaréwno dziewczeta jak i chiopcy
potrzebuja pomocy by przeciwstawi¢ sie odtwarzaniu struktury spotecznej opar-
tej na uktadzie sit zdominowanych plcia opartych gltéwnie na meskich wzorcach
agresji. Ta sama rzeczywisto$¢ ujawnia, tez, ze zaréwno dziewczeta jak i chlop-
cy z niepelnosprawnoscig potrzebuja pomocy w przeciwstawieniu sie systemowi
spotecznych wykluczeni z racji na fakt bycia osobom petno- lub niepetnospraw-
na. Rzeczywisto$¢ szkolng tworza jednak konkretne szkoty, ktére powinny podjaé
dziatania pomocowe w stosunku do swoich uczniéw i uczennic pelnosprawnych
i z lekka niepetnosprawnoscig intelektualng by nie reprodukowa¢ mechanizméw
podtrzymujacych wystepowanie zjawiska agresji i przemocy szkolnej.

Abstract: Aggression and school violence experienced by students
with mild intellectual disability in three forms of education. Gender
difference in studies

Aggression and school violence have been a permanent feature of every school. Experien-
cing this phenomenon negatively affects the development of every person. How often it is
experienced depends on many factors, including gender and disability. Among children most
exposed to peer victimization, there are students with mild intellectual disabilities who, due
to their developmental deficits, are more likely to become victims. The conducted research is
an attempt to answer the question whether there are differences in the level of experiencing
school aggression and violence between girls and boys with mild intellectual disability atten-
ding the fourth and fifth grades of special schools, mainstream schools and integrated clas-
ses. The obtained research results lead to a discussion on the extent to which the “gender
effect” and “disability effect” influence the experience of aggression and school violence in
students with mild intellectual disability learning in various forms of educational organization.
The presented results will be the basis for a discussion on overt and covert mechanisms of
reproducing the gender difference in educational institutions.

Key words: aggression and school violence, a student with mild intellectual disability, gen-
der stereotypes.

Bibliografia

[1] Allen D., 2000, Recent research on physical aggression in persons with intellectual
disability: an overview, Journal of Intellectual & Developmental Disability, 25, 1.

520 (s. 503-523)



(1]

(1]

[1]

(1]

[1]

[1]

[1]

[1]
[10]

[11]

[11]

[11]

[11]

[11]

[11]

[11]

Agresja i przemoc szkolna doswiadczana przez ucznidw i uczennice z lekkq...

Baladerian N. J. (1994). Intervention and treatment of children with severe disa-
bilities who become victims of abuse, ,,Developmental Disabilities Bulletin”, 22(2).
93-99.

Bartkowicz Z.,1995, Konfliktowos¢ uposledzonych umystowo jako przedmiot oddzialy-
warn terapeutycznych, [w:] Dziecko niepelnosprawne w rodgzinie. Socjalizacja i rehabi-
litacja, (red.) M. Chodkowska, Wydawnictwo UMCS, Lublin.

Biel, K., 2009, Przestepczos¢ dziewczqt. Rodzaje i uwarunkowania, Wydawnictwo
WAM, Krakow.

Bobek B., 1989, Poziom agresywnosci i leku u mtodziezy niepelnosprawnej i sprawnej
umystowo. Acta Universitatis Wratislaviensis, 978, Prace Pedagogiczne LXII. Uniwer-
sytet Wroctawski, Wroctaw.

Brzezinska A., 2004, Jak rodzi sie agresja?, [w:] Dzieci i mtodziez wobec agresji
i przemocy, (red.) A. Brzezifiska, E. Hornowska, Wydawnictwo Naukowe Scholar,
Warszawa.

Brzezinska A., Hornowska A. (red.), 2004, Dzieci i mtodziez wobec agresji i przemocy,
Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa.

Buchnat M., 2019, Percepcja klimatu szkoty przez uczniéw z lekkq niepetnosprawno-
Sciq intelektualng w trzech formach ksztatcenia a agresja i przemoc szkolna, Wydaw-
nictwo UAM, Poznan.

Chmura-Rutkowska, I., 2012, Przemoc réwiesnicza w gimnazjum a pleé. Kontekst
spoteczno-kulturowy, Forum O$wiatowe, 46(1), 41-73.

Chmura-Rutkowska, 1., 2019, By¢ dziewczyng, by¢ chtopakiem i przetrwaé, Wydaw-
nictwo UAM, Poznan.

Copeland, W. E., Wolke, D., Angold, A., Costello, E. J., 2013, Adult Psychiatric Out-
comes of Bullying and Being Bullied by Peers in Childhood and Adolescence. JAMA
Psychiatry, 70(4), 419-426

Craig W., Harel Y., 2004, Bullying, physical fightingand victimization, [w:] Young
people’s health in context: Health behaviour in school-aged children (HBSC) (ed.) C.
Currie, Study, International Report from the 2001/2002 Survey, World Health Or-
ganization, 133-144

Due, P, Holstein, B. E., Lynch, J., Diderichsen, E, Gabhain, S. N., Scheidt, P, Currie,
C., 2005, Bullying and symptoms among school-aged children: international compara-
tive cross sectional study in 28 countries, European Journal of Public Health, 15(2)
128-132.

Fraczek A., 1996, Agresja i przemoc wsrdd dzieci i mlodziezy jako zjawisko spoleczne,
[w:] Agresja wsrdd dzieci i mlodziezy. Perspektywa psychoedukacyjna, (red.) A. Fra-
czek, 1. Pufal-Struzik, Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, Kielce.

Gajdzica Z., 2000, Postawy rodzicielskie a formy agresji dzieci lekko uposledzonych
umystowo, [w:] Psychopatologia i psychoprofilaktyka,(red.) A. Margasinski, B. Zajec-
ka, Impuls, Krakow.

Girynski A., 1994, Zachowania agresywne oséb lekko uposledzonych umystowo a ich
pozycja spoleczna w grupie réwiesniczej, [w:] Roczniki Pedagogiki Specjalne, (red.)
J.Paficzyk t. 5. Wydawnictwo WSPS, Warszawa.

Gruszczyniska B., 2008, Przestepczos¢ nieletnich w Polsce w Swietle statystyk, [w:]
Agresja w szkole. Diagnoza i profilaktyka, (red.) M. Libiszowska-Zottkowska, K.
Ostrowska, Difin, Warszawa.

(s. 503-523) 521



Marzena Buchnat

[11]

[11]

[20]

[20]

[20]

[20]

[20]

[20]

[20]

[20]

[20]

[20]

[30]

[30]

[30]

[30]

[30]

522

Harel-Fisch, Y., Walsh S. D., Fogel-Grinvald, H., Amitai, G., Pickett, W., Molcho, M.,
Due, P, de Matos, M. G., Craig, W., 2011, Negative school perceptions and involve-
ment in school bullying: A universal relationship across 40 countries, Journal of Ad-
olescence, 34(4), 639-652

Jasielska A., 2009, Analiza stereotypu plci w obszarze emocji na edukacje emocjonal-
ng, Forum Oswiatowe, nr. 40(1), 71-87.

Kehily, M. J., 2002, Sexuality, gender and Schooling: shifting agendas in social lear-
ning. Routledge Falmer, London.

Klewin G., 2006, Alltagstheorien tiber Schiilergewalt. Perspektiven von Lehrerinnen und
Schiilerinnen. Schule und Gesellschaft, 36. Gottingen: VS Verlag fiir Sozialwissenscha-
ften.

Klomek, A. B., Marrocco, E, Kleinman, M., Schonfeld, I. S., Gould, M. S., 2008, Pe-
er victimization, depression, and suicidality in adolescents. Suicide Life Threat Behav,
38(2), 166-180.

Kopciewicz, L., 2007, Rodzaj i edukacja. Studium fenomenograficzne z zastosowaniem
teorii spolecznej Pierr’a Bourdieu, Wydawnictwo Naukowe Dolnoslaskiej Szkoty Wyz-
szej Edukacji TWP we Wroctawiu, Wroctaw.

Kulesza M., 2011, Klimat szkoly a zachowania agresywne i przemocowe uczniow.
Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, 1.6dz.

Lewicka-Zelent A., Orzet M., 2013, Mlodziez uposledzona umystowo w stopniu lekkim
w roli agresora i ofiary, ZESZYTY NAUKOWE WSSP, 16, 159-177.

Makaruk K., (2017), Przemoc réwiesnicza, w: Dgzieci si¢ liczq 2017. Raport o zagro-
geniach bezpieczeristwa i rozwoju dzieci w Polsce, [w:] ,Dziecko Krzywdzone. Teoria.
Badania. Praktyka”, (red.) M. Sajkowska, nr. 16(1), s. 214-23.

McClintock K., Hall S., Oliver C., 2003, Risk markers associated with challenging
behaviours in people with intellectual disabilities, a meta-analytic study, Journal of
Intellectual Disability Research, vol. 47, 6.

Mikrut A., 2005, Agresja mlodziezy z niepetnosprawnosciq intelektualnq — uwarunko-
wania i przejawy, Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakdw.
Mikrut A., Olszewski S., 1998, Zachowania agresywne u uczniow uposledzonych umy-
stowo w stopniu lekkim i ich petnosprawnych intelektualnie rowiesnikéw, [w:] Proble-
my wspdlczesnej patologii spolecznej, (red.) B. Urban, Wydawnictwo UJ, Krakéw.
Mikrut A., Olszewski S., 2001, Zachowania agresywne a lek u oséb z uposledzeniem
umystowym w stopniu lekkim, [w:] Dewiacje wsrdd mtodziezy. Uwarunkowania i pro-
filaktyka, (red.) B. Urban, Wydawnictwo UJ, Krakow.

Murphy W.J., 2001, The victim advocacy and research group: Serving a growing ne-
ed to provide rape victims with personal legal representation to protect privacy rights
and to fight gender bias in the criminal justice, Journal of Social Distress and the
Homeless, 10, 123-138.

Nansel, T. R., Overpeck, M., Pilla, R. S., Ruan, W. J., Simons-Morton, B., Scheidt,
P, 2001, Bullying behavior among U.S. youth: Prevalence and association with psy-
chosocial adjustment, Journal of the American Medical Association, 285, 2094-2100.
Olszewski S., 2005, Postrzeganie przestrzeni gyciowej przez mlodziez z niepelnospraw-
nosciq intelektualng w kontekscie zachowarn agresywnych, Wydawnictwo Naukowe
Akademii Pedagogicznej, Krakéw.

Olweus D., 2007, Mobbing, Fala przemocy w szkole. Jak jq powstrzymac?, Wydaw-
nictwo Jacek Santorski & Co Agencja Wydawnicza, Warszawa.

(s. 503-523)



[30]
[30]

[30]

[30]

[30]

[40]

[40]

[40]

[40]

[40]

[40]

[40]

[40]

[40]

[40]

Agresja i przemoc szkolna doswiadczana przez ucznidw i uczennice z lekkq...

Pankowska. D., 2005, Wychowanie a role plciowe, GWP, Gdansk.

Plichta P, 2012, Uczniowie z lekkq niepetnosprawnosciq intelektualng jako ofiary agre-
sji elektronicznej, Studia Edukacyjne, 23, s.267-280.

Portmann R., 2006, Przemoc wsrdd dzieci. Uchwyci¢ sedno, Wydawnictwo Jedno$¢,
Kielce.

Przewtocka J., 2015, Begpieczeristwo uczniow i klimat spoleczny w polskich szkotach.
Raport z badan, IBE, Warszawa.

Pyzalski J., 2012, Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zacho-
wania mtodziezy, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakow.

Pyzalski J., 2014, Elektroniczna agresja rowiesnicza — ustalenia empiryczne ostatniej
dekady, [w:] Uzaleznienia behawioralne i zachowania problemowe mtodziezy, (red.)
J. Jarczyniska, Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz.
Rigby K., 2010, Przemoc w sgkole. Jak jq ograniczaé. Poradnik dla rodzicéw i peda-
gogéw, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow.

Schaffer H.R., 2006, Rozwdj spoteczny. Dzieciristwo i mtodosé, Wyd. UJ, Krakow.
Skowroniska D., 1994, Zachowania agresywne w sytuacjach frustracyjnych mlodziezy
uposledzonej umystowo w stopniu lekkim, Annales Universitatis Mariae Curie-Skio-
dowska. Sectio J, Paedagogia-Psychologia, 7, 65-72.

Smith PK, 2012, Mobbing w szkole: trzydziesci lat badan, [w:] Przemoc i mobbing
w sgkole, w domu i w miejscu pracy, (red.) C.P. Monks, I. Coyne, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa.

Surzykiewicz J., 2000, Agresja i przemoc w szkole. Uwarunkowania socjoekologiczne.,
Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa.

UNESCO, 2018, School violence and bullying: Global status and trends, drivers and
consequences, Paris.

Watson S. W., 2007, Boys, masculinity and school violence: reaping what we sow,
,Gender and Education”, nr 19(6), s. 729-737.

Wolosik A., Majewska, E., 2010, Napastowanie seksualne Glupia zabawa czy powazna
sprawa, Wydawnictwo Difin, Warszawa.

Zywanowska A.,2009, Agresja u 0séb z lekkq niepetnosprawnosciq intelektualng. Wie-
lowymiarowos¢, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw.

(s. 503-523) 523



