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Strategie myslenia o resocjalizacji
na tle przemian paradygmatéw w pedagogice

Abstrakt: W artykule zawarto opis zmian, jakie zaszly w dziatalnosci resocjalizacyjnej w Pol-
sce na przestrzeni kilkudziesieciu lat, ze wskazaniem aktualnych tendencji rozwojowych w teo-
rii i praktyce resocjalizacyjnej. Ewolucje zmian mozna zaobserwowaé w podejsciu do istoty
natury ludzkiej i problemu zta, w odpowiedzialnosci za problemy, ktére cztowiek generuje
i za rozwiqgzywanie tych probleméw, a takze w obrazie samego wspomaganego w procesie
resocjalizacji, czy w koncu w percepciji roli wychowawcy (osoby pomagajqgcej).

Stowa kluczowe: paradygmat, kontakt wspierajqcy, oddziatywanie resocjalizacyjne.

Pedagogika resocjalizacyjna, jako galaz nauk o wychowaniu ewoluuje, tak
jak ewoluuja doktryny pedagogiczne i teoria wychowania w ogéle. Lestaw Pyt-
ka stwierdza, ze ,wiele watkéow pedagogicznych wypadio lub uniewaznito sie
wskutek zmiany spoleczno-ustrojowej 1989 roku. Wiele tez sie w niej zmienito
przez ostatnie trzydziestolecie. [...] Zaistniala, jako postulat i fakt spoteczny,
wykrystalizowata swa strukture i zaczela funkcjonowaé¢ samodzielnie. Ewolu-
owata od monodyscyplinarno$ci przez interdyscyplinarno$é¢ do wielowymiarowo-
$ci i w niej pozostaje, poszukujac wlasnej tozsamosci” (Pytka 2010). Ewolucja
zmian strukturalnych i funkcjonalnych dotyczy paradygmatéw determinowanych
przez teleologie i teorie wychowania resocjalizujacego i przektada sie na metody
pracy realizowane przez wychowawcéw w zréznicowanych instytucjach resocja-
lizacyjnych.
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Termin paradygmat uzywany jest powszechnie w znaczeniu klasycznym,
wprowadzonym do nauki przez Thomasa Kuhna i rozumiany, jako ogélne wzorce
pracy badawczej, oparte na wyraznych zatozeniach pojeciowych, metodologicz-
nych i metafizycznych. Waga i doniosto$¢ terminu ,,paradygmat” dla wlasciwego
pojmowania istoty przemian w pedagogice zostata poruszona w pracach Amade-
usza Krause. Dzigki dyskusji o paradygmatach mozemy uzyskaé szereg odpowiedzi
na pytania aktualizujace sama dyscypline, jej przeszios¢ i szanse rozwoju. Istotne
pozostaje pytanie na ile i w jakim zakresie myslenie w kategoriach paradygma-
tycznych mozemy przenie$¢ na grunt wspotczesnej pedagogiki i jej subdyscyplin?
Ot6z, myslenie w duchu paradygmatycznym przyczynia sie do merytorycznego
powigzania subdyscyplin pedagogiki z pedagogika ogdlna, pozwala uniknaé swo-
body argumentacji w dyskursie naukowym (porzadkuje wiedze), oraz wskazuje na
potencjal rozwojowy i gotowos$¢ aktualizacji paradygmatycznej danego srodowiska
(Krause 2010, 2011). Nie wnikajac w zawilo$ci paradygmatéw strukturalistyczne-
go, funkcjonalistycznego, humanistycznego czy interpretatywnego, ktére wywarly
istotny wplyw na rozwoj pedagogiki resocjalizacyjnej, na uzytek przedmiotowego
opracowania terminem paradygmat okres$lono ,zbiér ogélnych przestanek w wyja-
$nianiu obszaru rzeczywistosci, przyjety przez przedstawicieli dyscypliny naukowej,
jako wzor ostatecznego myslenia” (Konopczynski 2015, s. 58). Lata transformacji
spoteczno-ustrojowej pozwolity na zgromadzenie wiedzy na temat przemian do-
tyczacych relacji wychowawca-wychowanek w procesie oddzialywania resocjali-
zacyjnego. Zmiany byly na tyle istotne, ze wywieraja wplyw na ,,obowiazujgce”
paradygmaty we wszystkich ptaszczyznach refleksji naukowej i praktyki. Zmienity
sie koncepcje funkcjonowania jednostki wystepnej w $wiecie i jej relacji z oto-
czeniem. Modyfikacji ulegta aparatura pojeciowa i szereg zalozen filozoficznych,
ktorych osig sporu byt problem dobra i zta w naturze ludzkiej. W dziatalnosci
praktycznej zmiany przejawiajg sie w wytycznych do metodyki resocjalizacyjnej
i w inicjatywach legislacyjnych. Najistotniejsze sa jednak zmiany w relacji bezpo-
$redniej wychowawca-wychowanek. Kazimierz Pospiszyl za najbardziej znamienny
czynnik przemian w resocjalizacji uwaza zréznicowanie instytucji resocjalizacyj-
nych ,polegajace na dazeniu do coraz to precyzyjniejszego dostosowania progra-
méw resocjalizacyjnych do typu osobowosci przestepcy” (Pospiszyl 2008, s. 49).

Zaktadajac, ze celem nadrzednym wychowania resocjalizujacego jest zmiana
w postawach i zachowaniu wychowanka, to nalezy przyja¢ okreslone modele pra-
cy (interakcji) z wychowankiem i prze$ledzi¢ przemiany, jakie w tych modelach
zaszly w perspektywie temporalnej. W tym celu postuzyé¢ moze klasyczny model
procesu wspomagania, autorstwa P. Brickmana i wspétpracownikéw, adaptowany
do polskiej literatury przez Zbigniewa Gasia. Dzieki analizie poréwnawczej mo-
deli wykaza¢ mozna zmiany, ktére zaszly na przestrzeni ostatnich dziesiecioleci
w pedagogice resocjalizacyjnej, a tym samym wskaza¢ przemiany paradygmatow
preferowanych przez naukowcoéw. Brickman wyréznit cztery modele udzielania
pomocy i radzenia sobie z problemami.
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A. Model medyczny opiera sie na zalozeniu, ze osobe z problemami nalezy trak-

D.

towa¢ jak chorego, gdyz nie jest on odpowiedzialny ani za swoje problemy,
ani za ich rozwigzanie. Aktywno$¢ ,,chorego” moze ograniczy¢ sie jedynie do
poszukiwania fachowej pomocy, a nastepnie do bezwzglednego podporzadko-
wania sie profesjonaliscie niosgcemu pomoc.

Model kompensacyjny opiera sie na zatozeniu, Ze czlowiek nie jest odpo-
wiedzialny za powstawanie probleméw, lecz jest odpowiedzialny za ich roz-
wigzywanie. Rola wychowawcy polega na kompensowaniu brakéw, czyli
dostarczaniu i wyréwnywaniu tego, co jest niezbedne do zycia potrzebuja-
cemu. Brickman akcentuje, jako gléwng zalete modelu, tworcza aktywnosé
podopiecznego, ktéry ma szanse i okazje do zmiany swojego potozenia Zy-
ciowego.

Model o$wiatowy opiera sie na zalozeniu, ze czlowiek odpowiedzialny jest za
pojawienie sie swoich probleméw, ale nie jest odpowiedzialny za ich rozwia-
zywanie. Istote modelu stanowi edukacja wspomaganego w zakresie charak-
teru i sposobu przezywania przez niego trudnosci.

Model moralny opiera sie¢ na zatozeniu, ze cztowiek jest odpowiedzialny za
to, iz ma problemy, jak i za to, zeby je rozwiazaé¢ (Gas 1995, s. 33).

W dalszej czedci opracowania podjeto probe przedstawienia zachodzacych zmian

w obszarze resocjalizacji, przyjmujac jako kryterium podstawowe ,cechy
kontaktu wspierajacego” (Gas 1995, s. 32). Termin ,kontakt wspierajacy”
najtrafniej okresla relacje jakie powinny dominowaé miedzy wychowan-
kiem a wychowawca w oddzialtywaniu korygujacym deficyty funkcjonalne.
Do analizy przemian w dziatalno$ci resocjalizacyjnej zestawiono cechy kon-
taktu wspierajacego wystepujace w modelu o$wiatowym na tle pozostatych
trzech modeli, ktérych w chwili tworzenia prezentowanej klasyfikacji nie
utozsamiano z dziatalno$cia resocjalizacyjna.

Tabela 1. Klasyczne modele procesu wspomagania Brickmana w adaptacji Zbigniewa B.

Gasia
Cechy kontaktu Model Model Model Model
wspierajgcego oswiatowy medyczny kompensacyjny moralny
Istot
stota . zta staba dobra silna
natury ludzkiej
doowiedzialnose
Odpowiedzialnose tak nie nie tak
za problem
iedzialnodc
OdeW|.edZ|c1.nosc nie nie tak tak
za rozwiqzanie
Obraz winn chor zdeprywowany* leni
wspomaganego Y Y PryW i WY
Obowiqzki
owiqzi podporzgdkowanie akceptacja oczekiwanie dazenie
wspomaganego
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Cechy kontaktu Model Model Model Model
wspierajgcego os$wiatowy medyczny kompensacyjny moralny
Ob
raz ) autorytet ekspert podwtadny partner
pomagajgcego
Obowigzki . . . e
A dyscyplinowanie leczenie mobilizacja zacheta
pomagajqgcego
Potencjalne . . . 2
. fanatyzm zalezno$¢ alienacja samotnosc
zagrozenie

* Przyjeto stownikowe znaczenie okreslenia od terminu ,deprywacja”, czyli stan wywotany brakiem moz-
liwosci zaspokojenia istotnej potrzeby lub popedu.

Zrodto: Gas 1995, s. 32, uktad tabeli — modyfikacja E. Magda.

Zdaniem Z. Gasia w placéwkach resocjalizacyjnych dominuje model o$wia-
towy, gdyz wychowankéw traktuje sie jako odpowiedzialnych za trudnosci oraz
niezdolnych do ich samodzielnego rozwigzywania. Nadto, oczekuje sie od nich
bezwarunkowego podporzadkowania zaleceniom i decyzjom wychowawcéw (Gas
1995, s. 33).

Istota natury ludzkiej

Wychodzac z zalozenia, osadzonego w teleologii wychowania resocjalizacyj-
nego, ze celem wszelkich zabiegéw instytucjonalnych w obszarze resocjalizacji jest
przywrdcenie homeostazy rozwojowej jednostce w jaki§ sposéb skonfliktowanej
ze spoleczenstwem i/lub z samym sobg, nalezy poszukiwa¢ Zrédet tego konflik-
tu. Antagonizm czlowieka wobec spoleczenistwa przejawia sie w akcji spotecznie
destrukcyjnej (przestepczo$¢) lub w dziataniach autodestrukcyjnych (uzaleznie-
nia). Dzialania tego rodzaju ksztattuja konotacje pejoratywne w spolecznej ocenie
sprawcy, niezaleznie od etiologii problemu. Automatycznie pojawia sie kryterium
oceny sprawcy, gdzie linie demarkacyjna wyznacza pojecie dobra i zla, a co za
tym idzie, potrzeba wymierzenia kary za wyrzadzone zlo lub przymus zmiany
(leczenie odwykowe).

Refleksja nad ,,pierwiastkiem zla” w naturze ludzkiej wydaje sie immanentna
cechg filozofii, teologii, psychologii i nauk o wychowaniu, a problem sprawiedliwej
kary za wyrzadzone zlo od czaséw starozytnych jest przedmiotem dociekan na-
ukowych. Kolejni badacze na gruncie filozofii, socjologii, psychologii, prawa i pe-
dagogiki poszukiwali panaceum na uwolnienie $wiata od wszelkiej niegodziwosci.
Na przelomie XIX i XX wieku Cesare Lombroso, Charles Goring, Ernest Hooton,
Ernest Kretschmer poszukiwali ,;zta wrodzonego”, czyli podejmowali proby wy-
odrebnienia takich cech psychosomatycznych, ktére przesadzaly o przestepczych
sktonnosciach cztowieka praktycznie od urodzenia (Mosciskier 2001, s. 130 i n.).
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Czasy nowozytne wygenerowaly szereg koncepcji opisu i wyjasnien relacji:
sprawca-wina-kara, do ktérych, po mrocznych czasach $redniowiecza dotaczono
jeszcze resocjalizacje, pojmowang jako szeroko rozumiany korekcjonizm, czyli mysl
dopuszczajaca mozliwos¢é poprawy ,ztoczyncow” przy uzyciu celowych i $wiado-
mie stosowanych $rodkéw wychowawczych.

Aktywnosci naukowej Cesare Beccarii, Jeremy Benthama, Immanuela Kanta,
Georga W. E Hegla, czy L. Feuerbacha zawdzieczamy oryginalne koncepcje wi-
ny i kary okre$lane wspolng nazwa Szkota klasyczna prawa karnego. Podejscie
klasyczne przyjmowalo pesymistyczng wizje natury czlowieka, oznaczajaca, ze
wszyscy ludzie sa ze swej natury istotami zlymi, czyli, ze kazdy czlowiek jest
potencjalnym przestepca w takim samym stopniu. Zatem kara ma stuzy¢ jedy-
nie prewencji generalnej, odstrasza¢ potencjalnych sprawcéw bez wyprowadzania
z niej jakichkolwiek celéw spotecznie uzytecznych. W ujeciu klasycznym korek-
cjonizm, jako namiastka resocjalizacji, praktycznie nie istniat (Blachut i in. 2001,
s. 41-43).

W drugiej polowie XIX wieku za sprawa C. Lombroso, Enrico Ferriego czy Raf-
faele Garofalo zmianie ulega wizja natury ludzkiej. Zaczyna dominowa¢ poglad,
ze czlowiek z natury jest dobry. Optymistyczna wizja natury czlowieka wynika
z determinizmu, powszechnego w fundamentalnych zatozeniach tzw. pozytywi-
stycznej szkoly prawa karnego. Prawidlowy rozwdj i funkcjonowanie spoteczne
cztowieka moze zaburzy¢ czynnik endogenny lub egzogenny, ktéry prowadzi do
fiksacji. Jednostka posiada jednak na tyle sit, aby przetama¢ impas egzystencjalny
i wsparta srodowiskowo moze powréci¢ do spoteczenstwa jako pelnoprawny oby-
watel. Indywidualizm wyrazany w koncentracji na osobie sprawcy przestepstwa
i wiara w sily drzemigce w kazdym cziowieku to poczatek korekcjonizmu, niena-
zwanej jeszcze, lecz pojawiajacej sie w $wiadomosci spotecznej potrzebie i mozli-
wosci resocjalizacji ztoczyncow (Blachut i in. 2001, s. 44-45).

Wspolczesnie w kryminologicznych koncepcjach mieszanych idea zta imma-
nentnego — wrodzonego — zostata wyparta. Dominuja poglady, ze przyczyna upad-
ku czlowieka jest polimotywowana stabo$¢ réznych obszaréw osobowosci, przy
czym jednostka w chwili kryzysu egzystencjalnego jest na tyle silna, ze przy od-
powiednim wsparciu potrafi przetrwa¢ impas i rozwina¢ wszelkie swoje potencjaty
dla dobra wtasnego i spoteczenistwa.

Odpowiedzialnos¢ za problem

W modelu o$wiatowym przyjeto a priori, ze osoby poddawane resocjalizacji
sg winne zaistnienia problemu, co jest zrozumiale z perspektywy tych, ktérzy
przyjmuja poglad o zlej naturze czlowieka. Wspdtczesnie w dziatalnosci prak-
tycznej koncentrujemy sie na naukowo zdefiniowanych problemach, z ktérymi
borykaja sie podopieczni. Tam, gdzie to mozliwe, wdraza sie mechanizmy indywi-
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dualizacji procesu resocjalizujacego. Srodowisko tzw. dewiantéw nie jest bowiem
homogeniczne, a biografie bywaja na tyle zawite, ze wymagaja interdyscyplinarnej
diagnostyki. Zabiegi korekcyjne majg na celu zredukowanie lub wyeliminowanie
deficytow, ktérych geneza siega poza granice odpowiedzialnosci wychowanka.
Do katalogu probleméw wiodacych zalicza sie: brak kompetencji (umiejetnosci)
spotecznych, zaburzone poczucie wiasnej wartosci, ztozone deficyty wychowawcze
wyniesione z rodzin generacyjnych, wypaczona wizja adekwatnego petnienia rél
spotecznych (dziecka, rodzica, partnera zyciowego, pracownika itp.), problemy
z identyfikacja uczué¢ i emocji wlasnych oraz partneréw interakcji spolecznych,
indyferencja uczuciowa, nieumiejetno$¢ tworzenia konstruktywnych celéw i pla-
néw zyciowych, problemy z wiasciwym kanalizowaniem agresji badz jej zaste-
powaniem, niezdolno$¢ do asertywnosci w sytuacjach pokusy, fiksacyjny poped
seksualny i wiele innych.

Odpowiedzialno$é za rozwigzanie problemu

Od czaséw starozytnych dominujaca forma odpowiedzialnosci za niegodziwe
zachowania byla kara kryminalna, czyli taka, ktéra nie uwzgledniata zadnych
aspektow wychowawczych. Kara jest dolegliwoscia za $wiadomie wyrzadzone zto —
wedtug starozytnych zasad prawa talionu: ,,0ko za oko”. Celem nadrzednym byto od-
straszenie potencjalnych zloczyncéw, a nierzadko eliminacja sprawcy poprzez $mier¢.

Wspolczesnie w pedagogice resocjalizacyjnej kara ma status niejednoznaczny.
Rozwigzaniem problemu nie ma by¢ cierpienie czy eliminacja ze spoteczenstwa,
lecz oddzialywanie poprzez dolegliwo$¢ dla dobra ukaranego. Przy czym dole-
gliwo$¢ nie moze oznaczaé prze$ladowania czy nieuzasadnionej wychowawczo
represji. Stad powszechne juz stanowiska naukowe zdecydowanie odrzucajace ka-
ry fizyczne, kary naruszajace godno$é. Postuluje sie, aby problemy rozwigzywaé
przez rehabilitacje sprawcy i pojednanie z ofiara (Utrat-Milecki 2006, s. 26).

Niektore przejawy zaburzen wymagaja zdecydowanej, wrecz autorytarnej,
dziatalnosci instytucjonalnej, pozornie represyjnej. Klasycznym przyktadem jest
postepowanie z osobami uzaleznionymi od narkotykéw. Model spotecznosci te-
rapeutycznej oparty jest na zasadach instytucji totalnej z wewnetrznymi rygory-
stycznymi zasadami i ustalong hierarchig. Na podmiotowe traktowanie i szacunek
trzeba zastuzyé. Z czasem jednak model spotecznosci terapeutycznej ulegl zmia-
nie. Zaczeto wprowadzaé¢ indywidualne plany terapii, wdrozono metode dialogu
motywacyjnego lub terapie rodzin, skrécono wymagany czas pobytu w osrodku
(Szczepkowski 2016, s. 47-51). Priorytet zindywidualizowanego oddziatywania
polaczony z minimalizacja restrykcji promuje sie w niektérych modelach pracy
z osobami uzaleznionymi od alkoholu (Sobell 2000). Wytworzone zreby indy-
widualizacji oddziatywania terapeutycznego stanowia przejaw zmian w kierunku
uznania, ze podopieczny jest odpowiedzialny i zdolny do rozwigzania wtasnych

40 (s. 35-48)



Strategie myslenia o resocjalizacji na tle przemian paradygmatéw w pedagogice

probleméw. Praktyka wskazuje zatem na odrzucenie tezy modelu o§wiatowego na
rzecz modelu kompensacyjnego. Nalezy podkresli¢, ze w ostatnich latach w pu-
blikacjach z zakresu pedagogiki resocjalizacyjnej licznie pojawiaja sie zagadnienia
odnoszace sie do modelu moralnego. Przykladem jest Program 12 Krokéw AA,
w ktérym wprost odnosi sie do autorytetu Boskiego jako Sily Wyzszej, za sta-
wiennictwem ktorej mozna wyzwoli¢ sie z natogu (Bebas 2015). Zagadnienia du-
chowosci stanowia wspétczesnie istotny atrybut procesu resocjalizacji wspierajacy
psychoterapie i socjoterapie.

Obraz wspomaganego

Aby zrozumie¢ motywy dziatania czlowieka, nalezy go poznaé. Proces dia-
gnozowania jednostki w resocjalizacji wydaje sie czynno$cia podstawowa, naj-
trudniejsza i niestety czesto niedoceniang. Diagnozowanie to procedura tre$ciowo
pojemna, wieloptaszczyznowa i metodycznie zawila, poniewaz ,diagnoza to ho-
listyczne, czyli wieloplaszczyznowe poznanie cztowieka [...] we wszystkich sfe-
rach jego zycia z oddziatywaniami przyczynowo-objawowo-skutkowymi na siebie”
(Sotysiak 2017, s. 51). Zatem oczekuje sie, ze w procesie diagnostycznym wytoni
sie w pelni obraz fiksacji jednostki zaburzonej z cata gama sktadowych majacych
wplyw na obraz kliniczny zaburzenia. Poczatkiem procesu poznania jest moment
wydania wyroku (orzeczenia) sadowego, gdzie zapada decyzja o uznaniu winy
oskarzonego. Kolejnym etapem jest postepowanie diagnostyczne wilasciwe, kiedy
to osobe ze stygmatem winnego klasyfikuje sie na podstawie kryterium dewiacji
w celu programowania dalszego oddzialywania wychowawczego.

Dzieje sie tak, poniewaz zaburzenia zachowania oraz zaburzenia emocjonal-
ne charakteryzuja sie szerokim zréznicowaniem objawéw, moga manifestowacé sie
w rézny sposéb na poszczegdlnych etapach rozwoju, przejawiaja rézna site oraz
czestotliwo$é, moga przybiera¢ posta¢ skrajnego wycofania, leku i depresji, az po
zachowania eksternalizacyjne — agresywne (Opora 2009, s. 15-17). Generalnie
mozna przyja¢, ze w koncepcjach tradycyjnych obraz wspomaganego budowany
byl na bazie pejoratywnie zabarwionych inklinacji negatywnych: — niedostosowa-
ny, — nieprzystosowany, — asocjalny, — dyssocjalny, — antysocjalny, — dewiant, — psy-
chopatyczny, - fiksacyjny..., zatem wytania sie obraz jednostki chorej, osadzonej
w modelu medycznym. Wspélczesny obraz wspomaganego wydaje sie wytania¢
z przestanek psychologii humanistycznej, jako jednostka o potencjatach kreacyj-
nych, gtéwnie w obszarze tozsamosci, ktéra ,jest kategorig ludzkich cech, ktére
wyznaczaja kierunki aktywnosci jednostki” (Konopczynski 2015, s. 120) oraz ,,jako
osoby dazacej ku pelni cztowieczeristwa w relacjach do drugiego czlowieka [...],
odpowiedzialnej za wtasny rozwdj” (Ostrowska 2008, s. 240). To réwniez obraz
wychowanka postrzeganego przez resocjalizacje spersonalizowana (Fidelus 2017,
s. 206-208), w ktérej akcentuje sie zdolno$¢ osoby resocjalizowanej do tworze-
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nia osobistego projektu. W procesie diagnostycznym doszukujemy sie tego, co
negatywne, ale gtéwnie tego, co pozytywne w zyciu cztowieka w celu eliminacji
deficytéw i wzmacniania potencjalu (Wysocka 2015). W projekcie spersonalizowa-
nym zaktada sie, ze wspomagany jest zdolny do samooceny, samodecydowania,
samoakceptacji i rozumienia samego siebie. Wspdtczesnie podkresla sie zdolnosé¢
samoregulacji (autoregulacji) jednostki, jako waznego czynnika osobowo$ciowego,
ktéry moze mie¢ wplyw na przebieg resocjalizacji (Muraven, Baumeister 2000).
Wytania sie obraz czlowieka zdolnego do wysitku samowychowawczego przez
odbudowe warto$ci duchowych (Iwariski 2003, s. 27). Przelamanie mechanizméw
deprywacyjnych nastgpi¢ moze poprzez uruchomienie potencjaléw twérczych cha-
rakterystycznych dla modelu kompensacyjnego.

Obowiqzki wspomaganego

W procesie resocjalizacji i w leczeniu odwykowym najwazniejszym czynnikiem
jest swiadoma wola beneficjenta pomocy. Polega ona na decyzji, aby sie zmieni¢,
aby zy¢ inaczej (Holyst 2017, s. 16). Wzbudzenie checi zmiany jest procesem bar-
dzo trudnym, poniewaz u o0séb resocjalizowanych zmianie ulec powinny postawy,
nawyki, system wartosci, a czesto i tozsamos¢, przy czym skazany musi widzie¢
korzy$¢ osobista z efektu zmiany (Korwin-Szymanowska 2013, s. 96). W trady-
cyjnym nurcie resocjalizacji, w ktérym dominuje korekcjonizm, koncentracja na
problemie dotyczy zafiksowanych cech jednostki, czesto postrzeganych parcjalnie.
Fragmentaryzacja probleméw uniemozliwia holistyczng analize przypadku, co
utrudnia pelny kontakt w relacji wychowawca-wychowanek. W koncepcjach psy-
chodynamicznych i behawioralnych obszernie charakteryzowanych w literaturze
(Pospiszyl 1998), wydaje sie dominowaé podporzadkowanie wychowanka wzgle-
dem procedur i autorytetu wychowawcy, charakterystyczne dla modelu o$wia-
towego. Operowanie silnymi bodZcami pozytywnymi lub bodzcami awersyjnymi
prowadzi do wyuczenia oczekiwanych reakcji, co nie gwarantuje rzeczywistej, zin-
ternalizowanej zmiany postaw czy systemu wartosci.

W opozycji do nurtu tradycyjnego proponuje sie rozwigzania pedagogiki reso-
cjalizacyjnej o kreujacym charakterze. Przyjmuje sie, ze istotg procesu resocjalizacji
jest umiejetna modyfikacja zastatych dewiacyjnych tozsamosci, ktéra polega na
uzupelnieniu ich nowymi skryptami poznawczymi, co otwiera nowa przestrzen
rozwoju jednostek niedostosowanych spotecznie. Kreowanie potencjaléw i zaso-
béw osobowo-spolecznych ma walor destygmacyjny (Konopczynski 2015, s. 137).
Dzieki zabiegom tworczej resocjalizacji mozna zapobiegaé zjawisku ,wyobcowania
tozsamosci”, ktore przejawia sie w syndromie poczucia tymczasowosci, nieokre-
$lonosci kulturowo-aksjologicznej, zagubienia priorytetéw zyciowych i braku sa-
mookreélenia (Konopczynski 2015, s. 120). Ow syndrom wydaje sie poczatkiem
glebszego zjawiska okreslanego ,,zalamaniem planu zyciowego” poprzez manifesta-
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cje udaremnienia pomyslnej realizacji potrzeb, dazen, aspiracji i planéw zyciowych
(Makowski 1992, s. 71). Manifestowanie zalamania planu zyciowego to w modelu
kompensacyjnym informacja dla wychowawcy, ze wspomagany, w swojej bezrad-
nosci, oczekuje pomocy.

Obraz pomagajgcego

Zasady wychowania resocjalizujacego wymagaja od wychowawcow najwyz-
szych standardéw moralno-etycznych oraz wiedzy i umiejetnosci pedagogicznych.
Przy zasadzie ,twarza w twarz” postuluje sie wytworzenie silnych pozytywnych
wiezi emocjonalnych z wychowankiem tak, aby czul zyczliwe zainteresowanie
swoim losem. Realizacja zasady ,akceptacji” powinna wyraza¢ sie nastawieniem
do wychowanka w spos6b analogiczny jak postepuje lekarz wobec chorego, przy
czym nalezy pomaga¢ w sposéb wolny od jakichkolwiek naciskéw zewnetrznych,
presji, grozby czy strachu. Proces wychowawczy powinien przebiega¢ z zastoso-
waniem zasady indywidualizacji i zasady optymizmu pedagogicznego, z zastrzeze-
niem, Ze jest to dziatalno$¢ nowatorska, tworcza, podobna do sztuki (Kalinowski
2004, s. 220-223).

Efektywny proces resocjalizacji w duchu postulowanych zasad wymaga posia-
dania okres$lonych cech osobowo$ci wychowawcy. Podstawa jest zdolno$é¢é dobrej
komunikacji z wychowankiem oparta na gtebokiej empatii. Komunikacja z wy-
chowankiem wymaga umiejetnoéci interpretacji manifestowanych stanéw emo-
cjonalnych, ktérych ten nie potrafi wyrazi¢ werbalnie. Obiektywizm jest kolejng
cechg wymagana od personelu resocjalizacyjnego wyrazajaca sie w braku uprze-
dzet do wychowanka, co pozwala na sprawiedliwy osad i bezstronno$¢ w zabie-
gach wychowawczych. Wéréd innych istotnych cech wychowawcy wymienia sie:
umiejetno$¢ demonstrowania zaufania, odporno$¢ na prowokacje i zastraszanie,
umiejetno$¢ doradzania (Machel 2007, s. 222-225).

Bardzo istotna jest kondycja psychiczna wychowawcédw, na co wyraznie zwra-
cal uwage Dabrowski, ktéry ,domagat sie, by osoby zajmujace sie resocjalizacja
[...] odznaczaty sie wysokim poziomem rozwoju uczu¢ i duza wrazliwoscia. Postu-
lowat [...] by wykluczy¢ z tych zawodéw psychopatéw” (Szyszkowska 2017, s. 22).

Konfrontujac przytoczone postulaty dotyczace cech wychowawcy resocjalizu-
jacego (obraz pomagajacego), trudno wyznaczy¢ wektor przemian na kontinuum:
ekspert-podwtadny—autorytet—partner. Ambiwalencja towarzyszaca ocenie wynika
z szeregu faktéw. Bez watpienia od wychowawcy wymaga sie wiedzy eksperc-
kiej, jednak wspolczesnie zagadnienia resocjalizacyjne dotyczg tak wielu obsza-
réw i plaszczyzn zycia, Ze w miejsce meta-ekspertéw, oczekuje sie specjalizacji na
wzér medycyny. W modelu o$wiatowym kiadzie sie akcent na autorytet. Jednak
w czasach, kiedy powszechnie, a szczegélnie w pedagogice, mamy dowody na
kryzys autorytetu, rodziny, wiary, systemu sprawiedliwosci (1), trudno wskazac
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fundamenty, na ktérych ten autorytet ma by¢ budowany. Podmiotowe traktowanie
wychowanka poprzez indywidualizacje oddzialywan resocjalizacyjnych wymusza
niejako partnerstwo w relacji typowe dla modelu moralnego, jednak nadmierne
akcentowanie praw podopiecznego przeradza sie¢ w szereg postaw roszczeniowych,
czyniac wychowawce ,,podwladnym” w réznych groteskowych wrecz przejawach.

Obowiqzki pomagajgcego

Stulecia starozytnosci i $redniowiecza zdominowane byly przez jednoznaczne
i radykalne odrzucenie przestepcow oraz grup spolecznych, ktére wspdtczesnie
okreslamy $rodowiskami zmarginalizowanymi. Owczesne wiezienia byly skrajnie
opresyjne. ,Ich zasadnicza funkcja polegata nie na organizowaniu wykonania kary
pozbawienia wolnoéci, ale na przetrzymywaniu podejrzanego w okresie toczacego
sie przeciwko niemu postepowania az do czasu wykonania orzeczonej kary, ktéra
z reguly byla kara $mierci, karg mutylacyjna (okaleczajaca) lub inng kara cielesng”
(Stanndo-Kawecka 2000, s. 66). Odwet i odptata za wyrzadzone zlo dominowaty
do konica XVI wieku. Dopiero w angielskim wiezieniu Bridevell, a nastepnie w am-
sterdamskich domach poprawy, wprowadzano zabiegi korekcyjne zmierzajace do
poprawy skazanych. Obok $rodkéw klasycznych — dyscyplinujacych, wprowadzono
odptatng prace, nauke zawodu czy oddziatywanie moralne (Machel 2006, s. 9).
Stopniowo fagodzono postepowanie represyjne na rzecz postepowania wychowaw-
czo-poprawczego, przesuwajac akcent dziatalnoséci na sprawy profilaktyki i wspo-
magania rozwoju czlowieka. OczywiScie w polskiej rzeczywisto$ci powojennej
dlugo dominowat rezim wiezienny oparty na bezwzglednej dyscyplinie, a ekspe-
rymenty penitencjarne, takie jak funkcjonowanie w latach 1951-1956 Progresyw-
nego Wiezienia dla Mlodocianych w Jaworznie przeszly do historii jako symbole
ucisku politycznego, gdzie praca niewol nicza stanowita podstawowa forme ,reso-
cjalizacji”. Wspétczesnie okreslone cele kary pozbawienia wolnosci nie zawieraja
nawet $ladowych elementéw dolegliwosci i odwetu. Pozbawienie wolnosci ma
stuzy¢ wzbudzeniu woli wskazanego do zmiany postaw na spotecznie aprobowa-
ne poprzez dziatalno$¢ zindywidualizowana, przy poszanowaniu praw skazanego
(art. 67 § 1-3 ustawy z dnia 6 kwietnia 1997 roku Kodeks karny wykonawczy).

Dlatego tez ,resocjalizacja [...] musi oznaczaé socjoterapie przyczynowa
jako ten rodzaj oddziatywania, ktéry ma szanse na uksztaltowanie $wiadome;j
i utrwalonej postawy otwartej na niekonfliktowe [...] rozwigzywanie probleméw
zyciowych. Dzialania socjotechniczne wymagaja zastosowania wielu narzedzi od-
dzialywania nastawionego na otwarcie sie jednostki ku mysleniu w kategoriach
rozwigzan wariantowych” (Hotyst 2017, s. 17). W odréznieniu od koncepgji tra-
dycyjnych promujacych dyscyplinowanie jako podstawowy mechanizm resocjaliza-
cji, wspolczesnie dominuje zacheta i mobilizacja do zmiany typowa dla modelu
moralnego i kompensacyjnego.
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Potencjalne zagrozenia

Kazdy model procesu wspomagania zaktada mozliwo$¢ wystgpienia zagrozen
wynikajacych z kontaktu wspierajacego. Wymienia sie kolejno: zalezno$¢, aliena-
cje, fanatyzm, samotno$é. Na tym polu przemiany maja charakter jakosciowy, co
materializuje sie w wyuczonej bezradnosci, postawach roszczeniowych, radykaliza-
cji pogladéw, alienacji w $wiecie rzeczywistym na rzecz przestrzeni wirtualnej itp.

Wektory przemian paradygmatéw w resocjalizacji
Whioski koncowe

Podsumowujac analize przemian paradygmatoéw w resocjalizacji opartej na
kryterium kontaktu wspierajacego, mozna wyprowadzi¢ nastepujace wnioski.
W modelach tradycyjnych resocjalizacja ujmowana jest jako dziatalno$¢ pedago-
giczna ukierunkowana na reorientacje postaw, nastawien, przekonan i zachowan
nieprzystosowanych spolecznie jednostek w celu umozliwienia im petnienia rol
adekwatnych do oczekiwan spotecznych. Cechami dominujacymi w aktywnosci
praktycznej i zogniskowanej wokét tych cech dziatalnosci badawczej sa:

— eliminacja zaburzeh w zachowaniu,

— ksztattowanie prawidtowych postaw spotecznych,

— kanalizacja nieokietznanych instynktéw.

W koncepcjach wspoéiczesnych resocjalizacje postrzega sie systemowo, gdzie
potaczone z soba klasy dzialan obejmujg rézne poziomy rzeczywistosci wycho-
wawczej, poczawszy od poziomu behawioralnego, przez zaspokajanie potrzeb,
wlaczanie w nurt zycia spotecznego, az po ksztaltowanie pozytywnego sposobu
myslenia, co w konsekwencji prowadzi do zintegrowanego uktadu postaw.

Przemiany paradygmatéw tradycyjnych i wspolczesnie dominujacych na po-
lu pedagogiki resocjalizacyjnej mozna sprowadzi¢ do kilku konstytutywnych cech
o wyraznym wektorze zmian:

1. Stopniowe przechodzenie od podejscia parcjalnego na rzecz dziatalnosci sys-
temowej.

2. Zmiana podejscia do dziatalno$ci diagnostycznej traktowanej pierwotnie ja-
ko jedyne i obiektywne Zrédlo informacji o wychowanku na rzecz kontaktu
bezposredniego w dziataniach praktycznych (interwencja kryzysowa, terapia,
czynne uczestnictwo w réznych programach profilaktycznych i aktywizuja-
cych) pozwalajacych na odkrycie nieuswiadomionych potencjatéw podopiecz-
nego.

3. Zmiana parcjalnej analizy przyczyn zaburzen jednostki spofecznie niedosto-
sowanej na rzecz modelu holistycznego, bowiem fragmentaryzacja biogra-
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fii eksponuje nadmiernie epizody negatywne, na ktérych koncentrowane sg

badania i dziatalno$¢ wychowawcza. Podejscie holistyczne za$, wprowadza

zrébwnowazony ,.bilans” biograficzny, w ktérym uwzglednia sie otoczenie spo-
teczne i srodowiskowe wsporniki resocjalizacji. Wszak czlowiek to byt bio-psy-
cho-spoteczny.

4. W oddziatywaniu resocjalizujacym wspdtczesnie promuje sie metody i narze-
dzia oddziatywania zaczerpniete z psychologii humanistycznej, psychologii
zdrowia i wygenerowane w ramach twdrczej resocjalizacji jako alternatywne
wobec mrocznych zatozen psychopatologii. W modelach tradycyjnych przy-
stosowanie (zdrowie), oznaczato brak choroby, uwolnienie od uzaleznienia.
Wsp6lczesnie zdrowie oznacza optymalne funkcjonowanie, czyli pelna realizacje
osobistg i spoteczng z wykorzystaniem potencjatéw drzemigcych w jednostce.
Koncepcja resocjalizacji jako subdyscypliny humanistyczno-spotecznej jest pod-

fozem strategii myslowych wspotczesnych oddziatywan resocjalizacyjnych. Wydaje
sie, ze w pierwszym rzedzie winna wychodzi¢ naprzeciw wigczeniu do zabie-
goéw koncepcyjnych propozycji z zakresu antropologii filozoficznej, okre$lajac sen-
sowno$¢ aksjologii i teleologii resocjalizacyjnej. W konsekwencji za$, by¢é moze
oparcie resocjalizacji na cato$ciowo pomyslanym paradygmacie osoby ludzkiej?
Mozna dla przyktadu tez stawia¢ pytania: czy mozna skonstruowac resocjalizacje
inaczej, anizeli poza filozofia, antropologia filozoficzng (Kowalski, Falcman 2009,
s. 179-194)? Filozoficzne potraktowanie resocjalizacji uczni ja nauka formalna,
nada niepotrzebnych jej ryséw teoretycznosci i przekresli przyktadowo li tylko uty-
litarno$¢ kreslonego projektu oraz wzmocni potencjat pedagogiki resocjalizacyjnej
(Konopczynski 2018, s. 5-8)?

Przypuszczalnie tekst nie wyczerpal wszystkich stojacych przed resocjalizacja
strategii myslowych, probleméw szczegétowych (w zamierzeniu miat by¢ jedynie
szkicem, zarysem), ani tez nie rozwial watpliwosci, ktére w trakcie lektury naro-
dzity sie, by¢ moze, w Czytelniku. Zamierzeniem Autoréw bylo wszak naktoni¢ do
analitycznej i krytycznej refleksji subdyscyplinarnej i zaproponowaé konstruktywny
projekt usuniecia wykazanych stabosci. Plan sie spelnil, jesli u konca tych refleksji
oba z powzietych zadan doszly do skutku.

Abstract: Strategies of thinking about social rehabilitation against
the background of paradigm shifts in pedagogy

The article contains a description of the changes that have taken place in social rehabilitation
activity in Poland over several decades, indicating current development trends in the theory
and practice of social rehabilitation. The evolution of changes can be observed in the
approach to the essence of human nature and the problem of evil, in the responsibility for
the problems that man generates and for solving these problems, as well as in the image
of the person assisted in the process of social rehabilitation, or finally in the perception of
the role of the educator (person providing support).

Key words: paradigm, supportive contact, social rehabilitation impact.
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