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Anna Chanko

Uniwersytet w Biatymstoku

Sprawozdanie z Il Podlaskiego Forum Resocjalizacji
,Oddziatywania wychowawczo-lecznicze stosowane wobec nieletnich i dorostych
uzaleznionych od alkoholu i substancji psychoaktywnych — stan i perspektywy”

Dnia 6 czerwca 2014 roku na Wydziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu
w Biatymstoku odbylo sie II Podlaskie Forum Resocjalizacji ,0ddzialywania wy-
chowawczo-lecznicze stosowane wobec nieletnich i dorostych uzaleznionych od
alkoholu i substancji psychoaktywnych — stan i perspektywy”, bedace kontynuacja
zapoczatkowanej w 2013 roku inicjatywy corocznych spotkan oséb zainteresowa-
nych tematyka wychowania, terapii i resocjalizacji. Tworcami przedsiewziecia byli
pracownicy Zaktadu Resocjalizacji Wydzialu Pedagogiki i Psychologii Uniwersyte-
tu w Bialymstoku, we wspolpracy z Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej
w Biatymstoku. Honorowy patronat nad II Podlaskim Forum Resocjalizacji objeli:
Wojewoda Podlaski, Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego, Rektor Uniwersytetu
w Biatymstoku, Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Uroczystego otwarcia zgromadzenia dokonal Dziekan Wydziatu Pedagogiki
i Psychologii, dr hab. Mirostaw Sobecki, prof. UwB. Nastepnie glos zabrala Pani
Elzbieta Rajewska-Nikonowicz, dyrektor Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
w Biatymstoku, witajac przybytych prelegentéw, przedstawicieli instytucji i studen-
téw. Kierownik Zaktadu Resocjalizacji, dr Krzysztof Sawicki, podziekowat uczestni-
kom za przybycie i, Zyczac owocnych obrad, zaprosit wszystkich do wystuchania
prelegentéw.

Pierwszy glos zabral mgr Janusz Sierostawski z Instytutu Psychiatrii i Neu-
rologii w Warszawie. Punktem wyjscia jego analiz byly dane epidemiologiczne,
dzieki ktérym mozliwe bylo zrozumienie prawidiowos$ci rozwoju zjawiska uzalez-
nienia od substancji psychoaktywnych, formutowanie i ewaluacja polityki wobec
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narkotykéw i narkomanii, a takze planowanie dziatan profilaktycznych i oferty
lecznictwa. Za Zrédto naukowych eksploracji postuzyly badania ankietowe wsréd
mtodziezy szkolnej w latach 1995, 1999, 2003, 2007, 2011 (ESPAD), badania
ankietowe populacji generalnej z lat 2002, 2006, 2010, pytanie o uzywanie nar-
kotykéw w ramach badania ,Diagnoza spoleczna” (przeprowadzono 13 badan
w latach 1992-2013), dane statystyczne lecznictwa psychiatrycznego, dane staty-
styczne organdéw $cigania i wymiaru sprawiedliwo$ci oraz oszacowanie liczby pro-
blemowych uzytkownikéw narkotykéw. Po gruntownej analizie wskazanych badan,
referent przedstawit wnioski, iz nie nalezy spodziewaé sie znaczacego wzrostu po-
pytu na leczenie uzaleznienia od tradycyjnych narkotykéw. Nalezatoby natomiast
przeorientowaé oferte lecznicza na uzytkownikow stosujacych réwnoczesénie wiele
substancji, wigczajac w to dopalacze.

Kolejng prelegentka byta dr Agnieszka Pisarska z Instytutu Psychiatrii i Neu-
rologii w Warszawie. W pierwszej czesci wystapienia skupita sie na zdefiniowaniu
pojecia ,resilience” oraz opisaniu rysu historycznego, etiologii koncepcji, méwiacej
o czynnikach chronigcych. Referentka wskazata, iz mdwiac ,resilience”, w dal-
szym ciggu postugujemy sie angielskim terminem, gdyz w jezyku polskim nie ma
odpowiednika, ktéry by wypetniat cato$ciowo znaczenie tego stowa. ,Resilien-
ce” jest terminem zapozyczonym z fizyki i oznacza wysoka elastyczno$é, spre-
zysto$¢ materiatu, zdolno$¢ szybkiego powrotu do pierwotnego ksztattu, mimo
préby znieksztatcenia. W psychologii ttumaczony jest jako odpornosé¢ psychiczna,
wytrzymato$¢ na zranienie. Badacze zajmujacy sie wskazang tematyka prezentuja
dwa stanowiska — okreslajg ,resilience” jako ceche badz méwia o tym zjawisku
w kategoriach procesu. W przypadku pierwszego podejécia wskazuje sie na po-
jecie ,ego resiliency”, ktére oznacza zestaw cech osobowo$ci, wyrazajacych sie
przez takie wlasciwosci jednostki, jak: dzielno$¢, zaradno$¢ w pokonywaniu trud-
nosci, sita charakteru, zdolno$¢ do prawidtowego funkcjonowania pomimo nieko-
rzystnych warunkéw zycia. Z kolei przedstawiciele drugiego podejscia, patrza na
Jresilience” w kategoriach nie odrebnej cechy, ale procesu, ktéry doprowadza do
pozytywnej adaptacji. Pod koniec prezentacji méwczyni opowiedziata o badaniach
przeprowadzonych wsréd ucznidw szkédt gimnazjalnych w Warszawie poswieco-
nych wskazanej tematyce. Prelegentka zakonczyta swoje wystgpienie wnioskujac,
iz znaczacym wktadem koncepcji ,resilience” w rozwoj wiedzy na temat mechani-
zmow przystosowania cztowieka jest skupienie sie na czynnikach i mechanizmach
chroniacych. Pozytywne i bliskie relacje z innymi ludzmi, ktére zaspokajaja waz-
ne potrzeby jednostki, umozliwiaja jej pozytywne funkcjonowanie pomimo nieko-
rzystnych przeciwnosci losu.

Jako ostatni swoje rozwazania zaprezentowat dr Tomasz Glowik z Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Wystgpienie do-
tyczyto interwencji terapeutycznych podejmowanych wobec oséb z problemem
naduzywania substancji w izolacji wieziennej. Prelegent przytoczyt, jego zdaniem,
najistotniejsze wskazania dla praktyki penitencjarnej, spisane 244 lata temu w sta-
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nie Ohio, na krajowym kongresie polityki penitencjarnej i poprawczej. Pierwsze
z nich wskazywatlo, iz aby osiggna¢ resocjalizacje skazanych musi istnie¢ gtebokie
przekonanie w umystach funkcjonariuszy, ze osadzeni moga zosta¢ zresocjalizo-
wani. Stad, jesli kto$ nie wierzy, ze mozna pomdc osobom w zaktadzie karnym,
to lepiej zeby nie podejmowat pracy w takim miejscu. Kolejng przestanka jest ta,
ktéra mowi, iz w systemie wieziennym skazany powinien wybieraé¢ dla siebie to,
co jego wychowawca wybiera dla niego — zgodnos$¢ woli jest niezbednym warun-
kiem resocjalizacji (pozyskanie woli skazanego).

Referent opisat, w jaki sposéb funkcjonuje system terapeutyczny w wiezie-
niach i wskazat mity dotyczace leczenia oséb uzaleznionych. Na zakorniczenie
podkreslit, ze w ostatnich latach zmierza sie do tego, aby zmieni¢ funkcjonujace
obecnie podejscie do terapii oséb borykajacych sie z uzaleznieniem, np. poprzez
wprowadzenie terapii krétkoterminowe;j.

Cze$¢ teoretyczna zakonczyla sie przerwa na kawe, po ktérej goscie mogli
uczestniczy¢ w trzech réwnolegle odbywajacych sie warsztatach. Pierwszy, pro-
wadzony przez dr. Tomasza Glowika, dotyczyt sposob6w motywowania ludzi do
zmiany zachowan. Kolejny warsztat, pokazujacy metody pracy w terapii maizen-
skiej os6b uzaleznionych, przeprowadzit mgr Pawetl Kotakowski z Wojewddzkiego
Osrodka Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lomzy. Ostatni warsztat spotkal sie
z zainteresowaniem pedagogéw i nauczycieli pracujacych z miodzieza. Prowadza-
cy go, mgr Tomasz Szelagowski z Zakladu Poprawczego w Bialymstoku, starat sie
przyblizy¢ uczestnikom specyfike pracy z uzaleznionym wychowankiem i zachecié¢
do podejmowania aktywno$ci na rzecz kreowania nowych form pracy z nieletnimi
W nurcie terapeutycznym.

Drugie Podlaskie Forum Resocjalizacji zwienczyta ciekawa dyskusja, ktéra
wskazata na konieczno$¢ kontynuacji podjetej inicjatywy i che¢ dalszych, cyklicz-
nych spotkan przedstawicieli placowek terapeutycznych, osrodkéw szkolnych,
wychowawczych i akademickich, jednostek penitencjarnych, sadu, stuzby kura-
torskiej, organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz wychowania i terapii
mlodziezy oraz oséb dorostych.
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Nadanie stopnia doktora habilitowanego

Anna Wojnarska (2014)

Tytut rozprawy habilitacyjnej: Kompetencje komunikacyjne nieletnich, Wydaw-
nictwo UMCS, Lublin 2013

Recenzja wydawnicza: dr hab. Tamara Zacharuk

Kolokwium habilitacyjne przed Rada Wydziatu Pedagogiki i Psychologii Uni-
wersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie odbyto sie 30.06.2014 r.

Recenzentami w przewodzie habilitacyjnym byli:

Prof. dr hab. Czestaw Kosakowski,

Dr hab. Irena Mudrecka,

Dr hab. Stawomir Sobczak,

Dr hab. Maria Szczepska-Pustkowska.

Tadeusz Sakowicz (2014)

Tytut pracy habilitacyjnej: Systemy normatywne w swiadomosci oséb uwiezio-
nych. Studium socjopedagogiczne, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2013

Recenzje wydawnicze: ks. prof. dr hab. Andrej Slodi¢ka, dr hab. Mirostaw
Smiatek, dr hab. Zdzistaw Majchrzyk

Kolokwium habilitacyjne przed Rada Wydzialu Nauk Pedagogicznych Akade-
mii Pedagogiki Specjalnej odbylto sie 22.10. 2014 r. w Warszawie

Recenzentami w przewodzie habilitacyjnym byli:

Prof. zw. dr hab. Krystyna Marzec-Holka,

Prof. zw. dr hab. Marek Konopczynski,

Prof. zw. dr hab. Jerzy Kwasniewski,

Prof. zw. dr hab. Marian Nowak.

Maciej Bernasiewicz (2015)

Tytul pracy habilitacyjnej: Yuppie oraz squatter. Globalne style zycia w lokal-
nych srodowiskach wychowawczych, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Kato-
wice 2013
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Recenzja wydawnicza: prof. zw. dr hab. Andrzej Radziewicz-Winnicki

Nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk spotecznych w dyscyplinie pe-
dagogika decyzja Rady Wydziatu Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach z 20.01.2015 r.

Recenzentami w przewodzie habilitacyjnym byli:

Prof. zw. dr hab. Krystyna Marzec-Holka,

Prof. zw. dr hab. Marek Konopczynski,

Prof. dr hab. Anna Nowak.
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